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TREFPUNT Sociaal Fonds KBC
KBc 10-2024 Infoblad voor KBC-gepensioneerden

Goede Vrienden,

Hoewel ook het Sociaal Fonds niet kan ontsnappen aan de wurggreep van de
digitalisering hebben we er steeds een erezaak van gemaakt om, ten behoeve
van KBC-gepensioneerden die niet zo vlot met die digitalisering kunnen omgaan,
ons infoblad Trefpunt ook op papier te blijven bezorgen.

En aangezien perfectie niet van deze wereld is hoeft het jullie dan ook niet te
verwonderen dat we, na het rondsturen van ons juninummer, een hand-
geschreven bericht ontvingen via die goeie ouwe post met volgende inhoud:

‘Vooreerst hartelijk dank dat U me het INFOBLAD nog steeds op papier toezendt,
zodat ik het gemakkelijker kan lezen. Tot mijn verwondering stel ik op het
nummer 06-2024 vast dat ik volgens de adressering van geslacht veranderd ben.
Ik bevestig U dat dit niet juist is en ik zeker die bedoeling niet heb; ik ben best
tevreden met de huidige en oorspronkelijke toestand.

Met alle begrip voor deze vergissing - errare humanum est - verzoek ik U dit bij
de volgende toezending te verbeteren.

Met vriendelijke groeten van een nostalgische oudgediende die zich nog
betrokken voelt.’

(naam en adres bij de redactie bekend)

Voormeld akkefietje is er dan ook de oorzaak van dat onze gepensioneerden die
Trefpunt per post ontvangen in de adressering nu niet langer worden
aangesproken met Dhr. of met Mevr. maar gewoon met Naam en Voornaam
(zonder titel).

Alle gekheid op een stokje, het klaarzetten van ons Trefpunt voor verzending per
post blijft telkens weer een heksentoer die door de betrokkenen naar best
vermogen wordt uitgevoerd, maar bovenstaande reactie sterkt ons in het
standpunt dat we de ‘post-optie’ moeten behouden als we alle KBC-
gepensioneerden willen blijven bereiken.

En natuurlijk, samen met onze dank aan de briefschrijver, ook onze excuses aan
al diegenen die onbedoeld slachtoffer werden van deze onopzettelijke ingreep.

Hou het veilig en veel plezier bij de lectuur van dit nieuwe nummer van Trefpunt.

Karel Vandeputte
Voorzitter Sociaal Fonds KBC
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Nieuws uit het Pensioenfonds KBC

Jaarverslag 2023

Het appeltje voor de dorst wederom in een jaarverslag gegoten: Jaarverslag
Pensioenfonds KBC 2023.

In tegenstelling tot de turbulenties die 2022 verontrustten (hoge inflatie en
negatieve rendementen), sloot 2023 af op een positieve noot. De financiéle
remonte illustreerde het belang van beleggen, ook in woelige tijden.

Het jaarverslag laat transparant en duidelijk in zijn cijfers kijken en werpt al een
blik in de bol van de toekomst.

Luc Van de Ven & Lies Van Assche - Gevecht in de echt

KBC en het Sociaal Fonds KBC organiseren elk jaar verschillende opleidingssessies
voor personeelsleden die bijna met pensioen zijn. Deze opleiding is gekend onder
de naam ‘VIP’ (Visie In Pensioenen). Tijdens zo’n sessie wordt 0.a. een beroep
gedaan op enkele externe sprekers die relevante aspecten van het pensioen-
gebeuren toelichten.

Inzake de psychologische elementen van het pensioen werken we nauw samen
met Lies Van Assche en Luc Van de Ven. Gebaseerd op de praktijk geven beide
sprekers interessante inzichten over het proces van afscheid nemen, omgaan
met emoties, nood aan een eigen territorium, seksualiteit, overgangen maken
en loslaten.

Het duo heeft nu een nieuw boek uit over het wel en wee van partnerrelaties in
de tweede levenshelft.

Uitgeverij Gompel & Svacina - 188 blz. - 2024
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books

Gezondheid

James Nestor - Het nieuwe ademen

Gezonde voeding, bewegen en voldoende slapen. Het rijtje van 3 voor een sterk
gestel. Maar niets zo essentieel als de meest fundamentele aller biologische
functies: ademen. Zo’n 25000 keer per dag doen we het.

‘We ademen echter niet alleen te veel, we doen het ook te oppervlakkig en te
weinig via de neus.” Wetenschaps- en sportjournalist James Nestor schopt tegen
heilige huisjes. ‘Een strip tape op je mond ’s nachts en je voelt je herboren.” Ook
slaapapneu - wie worstelt er niet mee tegenwoordig? — legt hij onder de
microscoop. Een baanbrekende analyse.

Uitgeverij Harpercollins - 336 blz. - 2024
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books


https://multimediafiles.kbcgroup.eu/ng/multimedia/PUBLISHED/KBC/Pensioenfonds/pensioenfonds_kbc_2023_nl.pdf
https://multimediafiles.kbcgroup.eu/ng/multimedia/PUBLISHED/KBC/Pensioenfonds/pensioenfonds_kbc_2023_nl.pdf
https://www.standaardboekhandel.be/p/gevecht-in-de-echt-9789463715263?_gl=1*1kpihp5*_up*MQ..*_ga*MTE2MTQ5OTg4My4xNzI2NTgzNzQx*_ga_QVC55FZQN0*MTcyNjU4Mzc0MS4xLjAuMTcyNjU4Mzc0MS4wLjAuMTYzODcxMDkz
https://www.google.be/books/edition/Gevecht_in_de_echt/xFQdEQAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=gevecht+in+de+echt&printsec=frontcover
https://www.standaardboekhandel.be/p/het-nieuwe-ademen-9789402714098?_gl=1*aeejfs*_up*MQ..*_ga*MTIxMTcwNzczNS4xNzE5NTc5MzY3*_ga_QVC55FZQN0*MTcxOTU3OTM2Ni4xLjAuMTcxOTU3OTM2Ni4wLjAuMTYyNTI0NDkwNQ..
https://www.google.be/books/edition/Het_nieuwe_ademen/CSnvDwAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=het+nieuwe+ademen&printsec=frontcover

Zwart op wit: alcohol gelinkt aan kanker

Een frisse pint op een terras, een aperitiefje voor we aan tafel gaan, een cognac
apres... Alcohol sluipt haast onmerkbaar in je routine. Je levensstijl en het
ontwikkelen van kankers gaan nochtans hand in hand, bewijst wetenschappelijk
onderzoek.

Daarom zet Kom op tegen Kanker in op preventie en gooit De Nieuwe
Levensgenieter in de ether. Wie dacht dat bourgondisch tafelen en gezonde
keuzes niet te rijmen vallen, think again. Het kersverse platform laat iedere
Vlaming watertanden bij de blik aan heerlijke recepten, heeft haalbare tips,
inzichten van experten en getuigenissen in petto. Ontdek ze hier:
www.denieuwelevensgenieter.be.

De nacht wacht

Als je er maar één kon kiezen, welke ‘superpower’ zou je dan het liefst willen? Je
kent die vraag wel. Vaak noemen mensen dan straffe dingen als telekinese,
telepathie, onzichtbaarheid of zomaar kunnen vliegen. Leuk maar een beetje
voorspelbaar. Mijn antwoord: altijd onmiddellijk in slaap kunnen vallen, wanneer
ik wil en voor zo lang ik wil. Want een gezond nachtje ononderbroken, heilzame,
verfrissende slaap, dat is iets waar slechte slapers als ik alleen maar van kunnen
dromen. Als we maar eens in een REM-fase zouden raken.

Er zijn geluksvogels die met die superkracht geboren zijn. Die gewoon hun kop
neerleggen en meteen naar dromenland vertrekken. Die met de ogen toe de
mythische acht uur nachtrust scoren. En die de gelukzaligheid van hun coma-
teuze toestand dan nog durven onderstrepen met tergend gesnurk, zowat het
nachtelijke equivalent van de ‘HAA-HAAA! van Nelson uit The Simpsons. Ze
weten niet hoe gelukkig ze zijn, de snoodaards. En ze zijn er zich niet van bewust
dat wij, nachtwakers tegen wil en dank, hen stiekem een beetje haten. Enfin, niet
dat ze daar wakker van liggen of zo.

Maar wij dus wel. De avondmensen. De middernachtmensen. De vier-uur-
gepasseerd-dus-laat-al-maar-zitten-mensen. De klokstaarders, de draaiers in het
duister, de piekeraars in het pikkedonker. De natte droom van oogwallencreme-
fabrikanten en hun aandeelhouders, kortom.

Heb medelijden met ons, arme zombies. Geef ons onze dubbele espresso en
vergeef ons onze ochtendhumeuren. En bovenal: bespaar ons jullie nuttige tips
voor een ‘gezonde slaaphygiéne’. Wees (uit)gerust, hebben het allemaal al
gehoord: de schermtijd, het slaapritueel, de geheelonthouding, de ademhalings-
oefeningen, de meditatie, de mindfulness en de 145 verschillende
voedingssupplementen uit de Holland & Barrett... Echt, ik word daar zo moe van,
Gertje!

Sorry. Het was niet mijn bedoeling zo grumpy uit de hoek te komen. Kort nachtje
geweest. Vanavond gewoon op tijd onder de wol, met een tasje kamille-
bloemekesthee met honing, bach bloesems op het bed, het dankbaarheids-
dagboek netjes aangevuld, en honderd schaapjes geteld in omgekeerde
volgorde. Dan komt het wel goed. En als het dan toch niet lukt, niet blijven liggen,
maar terug opstaan en even in stilte iets anders gaan doen. Een column schrijven
of zo, je weet nooit dat het zzzzzzz

Jeroen Vanstiphout


https://www.denieuwelevensgenieter.be/

KBC in de samenleving

Vlammen tegen eenzaamheid

1 op 2 Vlamingen voelt zich soms eenzaam, een hallucinant cijfer. ‘Het hoort bij
het leven’. Maar kan je bij niemand je besognes kwijt, word je niet gezien, dan
raak je geisoleerd in de samenleving.

De oorzaken zijn van velerlei aard: het gebrek aan een sociaal vangnet, ziekte,
een rouwproces, je afkomst of mentale broosheid. Digitaal hebben we contacten
te over, maar Facebook, Instagram, Twitter,... kunnen de fysieke menselijke
verbondenheid ook van het emotionele toneel verdrijven, en dan loert eenzaam-
heid om de hoek.

De Warmste Week wil het taboe rond eenzaamheid steen per steen afbreken,
en dit met de meest uiteenlopende projecten. Kom dus in actie. Trommel je
kleinkinderen op voor een ludieke, culinaire of andere activiteit. Opvallend veel
jongeren kampen immers ook met contactarmoede. Intergenerationele actie
geeft vonken. En Brugge zal baden in een warme gloed de week voor Kerstmis.

Alles over De Warmste Week vind je op dewarmsteweek.be. KBC is wederom
partner.

Vrijwilligers gezocht

Als kanker je leven doorkruist, zit je met veel emoties, vragen en noden. Het
Inloophuis voor mensen met kanker in Leuven probeert antwoorden te geven.
Sinds 1 december 2022 kunnen mensen die geraakt worden door kanker in het
huis terecht voor een babbel, informatie en ondersteuning. Niet alleen patiénten
zijn welkom, ook hun naasten en nabestaanden. Opgeleide vrijwilligers staan
voor hen klaar. Ze luisteren, informeren en verwijzen door naar eigen activiteiten
of naar relevante zorgverleners of diensten.

Het Inloophuis is een warme plek met open deuren en het aanbod is gratis.
Bezoekers zijn er welkom zonder afspraak of verwijsbrief. Het huis is gelokali-
seerd in het hart van de stad en is 6 dagen op 7 open. Meer informatie over de
werking en activiteiten vind je op hun website: inloophuisleuven.be.

Oproep
Dit project kan enkel slagen dankzij het engagement van fijne vrijwilligers.
Wil jij in het Inloophuis luisteren naar de bezorgheden van mensen geveld door

deze alles verlammende ziekte en hen en hun geliefden ondersteunen? Hou je
ervan bezoekers warm te onthalen zodat ze zich welkom en geborgen voelen?

Werk je graag in een team en wil je ook mee zorg dragen voor het Inloophuis?
Stap dan mee in dit waardevolle project. Je hoeft geen zorgverlener te zijn. Het
Inloophuis reikt je een basisopleiding aan, samen met UZ Leuven en Kom op
tegen Kanker.

Alles details lees je op de vrijwilligerspagina: inloophuisleuven.be/vrijwilliger-
worden.

Nog vragen? Neem gerust contact op met Griet Van der Perre via
griet@inloophuisleuven.be of op het nummer 016 19 07 07.


https://dewarmsteweek.be/
https://inloophuisleuven.be/
https://inloophuisleuven.be/vrijwilliger-worden
https://inloophuisleuven.be/vrijwilliger-worden
mailto:griet@inloophuisleuven.be

Een klus voor KBC?

KBC verlegt nog maar eens de grenzen van zijn sociaal engagement. Want nog
tot maart 2025 wil het groepswijd collega’s stimuleren om letterlijk de mouwen
op te stropen voor non-profit organisaties overal te lande: jeugdbewegingen,
zorginstellingen, organisaties in de bres voor de meest kwetsbaren in de
maatschappij.

Ben je lid van een vereniging met een sociaal karakter of ken je er een die wel
wat helpende handen kan gebruiken, laat van je horen en registreer via
www.kbc.be/dromen-realiseren.

Nog tot eind januari 2025 kan je je droom in onze brievenbus droppen.
Cera

Op de fiets!

De fiets concurreert tegenwoordig duchtig met koning auto. En het vehikel wint
serieus terrein, getuige de tunnels, bruggen en nieuwe fietspaden die de klok
rond aangelegd worden en nog meer zielen veroveren.

Ook Cera is fan. Kijk maar naar het project ‘Een fiets voor iedereen’ dat
vervoersarmoede aan banden wil leggen. Immers, heb je nooit leren fietsen, ben
je minder mobiel door leeftijd of een beperking? Geen treinstation of bus in de
buurt? Dan raak je geisoleerd. Alle info over dit project: www.cera.coop.

De expo ‘Op de fiets!’ richt de spot vooral op nieuwe fietsbruggen die fietsen
aangenamer en toegankelijker maken.

Een presentatie van Cera en Architectuurwijzer en samengesteld door Ney &
Partners.

Waar? Cera, Muntstraat 1, Leuven

Wanneer? Van 12 november tot en met 18 december 2024, op maandag,
woensdag, donderdag en vrijdag tijdens de kantooruren

Toegang gratis


https://www.kbc.be/particulieren/nl/campagne/dromen-realiseren.html
https://www.cera.coop/nl/particulieren/steun-aan-samenleving/hoe-aanvragen/steun-aanvragen-een-fiets-voor-iedereen

Nog meer trappen

KBC heeft een boontje voor Cera-vennoten, want het verwent deze doelgroep
met een exclusieve korting van 25% voor een fietsverzekering tijdens het 1€ jaar.

Per vennotennummer genieten aandeelhouders eenmalig dit voordeel, en dit
voor elk type fiets waarvoor een ‘Polis voor uw fiets” werd afgesloten tussen 1
september 2024 en 31 december 2024.

Genereer de korting via een waardebon '2024CERABIKE', geldig in alle kanalen:
op de website, in Touch of Mobile of via je tussenpersoon.

Enige voorwaarde: in het bezit zijn van minimum voor 600 euro Cera-aandelen.

Alles over de fietsverzekering vind je op de vertrouwde plek: www.kbc.be.

Met Cera
naar de cinema!

O je lief
O je kleinkind
,.L O je petekind

[E}es

Schenk je familie of vrienden
een Cera-cadeaubon en ontvang zelf
2 cinematickets t.w.v. € 27!

Scan de QR-code ¢y Besteljecadeaubon Geef hem aan Geniet samen van
of surf naar via KBC Mobile { iemand die je een heerlijke film
cera.coop/nl/cadeau of KBC Touch. graag ziet! in de cinema!

Met de Ca deaubon kan je & d anders tmaken: je kind, Je

kleinkind, je pete- of metekind, of je vrienden. Dat kan al vanaf 50 euro. De

or ger van de cadeaubon most een ni Ce ot worden om van

de cir ickets te kunnen genisten. Lees de voorwaarden op de website.

www.cera.coop/nl/cadeau


https://www.kbc.be/particulieren/nl/verzekeren/voertuig/fietsverzekering.html

Foto: Marco Mertens

Op naar een warmere samenleving

Weet je nog, vorig jaar riepen we in dit magazine sociale ondernemers op om
zich te outen. Een innovatief idee om de maatschappij een inclusiever cachet te
geven zou de expertise, coaching en financiéle steun van KBC en Start it@KBC
genieten en de Social Impact Award op de borst mogen kleven.

En de winnaar is... (on)kruid. Onkruid zaaien en er dan een heerlijke thee van
brouwen. Deze boeren bewaren de biodiversiteit. Immers, bijen, hommels,
vogels en insecten laven zich aan bloemen en lokale kruiden. Unieke smaak-
makers zoals goudsbloem en kruizemunt zijn de oogst. En de krakken uit sociale
ateliers verpakken het goedje.

De prijsuitreiking: www.cera.coop. Een bestelling doen? www.on-kruid.be.

Feest van coOperaties

Maar liefst 500 Cera-vennoten genoten van het allereerste ‘Festival van de
cooperaties’ bij BelOrta in Sint-Katelijne-Waver. Informatief, leuk en lekker.

Proef de sfeer: www.youtube.com.

Webinars
Zin vinden, zoeken, ontvangen, geven,... mét dementie

Betekenis geven aan het leven vertaalt zich voor ieder mens anders: goed toeven
bij je kleinkinderen, de natuur opsnuiven, je geloof belijden. En toch is die zin-
geving universeel. Wat maakt mensen met dementie gelukkig?

Datum: Donderdag 28 november 2024 van 19.30u tot 20.30u
Inschrijven: www.cera.coop
Alle andere gratis webinars van Cera vind je op de site: www.cera.coop.

‘Wat een enthousiasme’

De veiligheid van de KBC-systemen, Bert Bleukx, Safe Product Manager, volgt ze
dagelijks met argusogen. Twee keer al bracht zijn expertise hem naar Afrika, waar
hij voor BRS twee microfinancieringsinstellingen (MFI’s) ruggensteunde in cyber-
security. ‘Die organisaties beseffen de noodzaak daarvan, anders dan veel kmo's
hier in Belgié.” Eenvoud en gedrevenheid lopen doorheen het gesprek. Een
impressie.

‘Mijn rol is erop toezien dat KBC voorop blijft in de wapenwedloop met
hackers. Erop toezien dat we mee zijn met de nieuwste ontwikkelingen op het
vlak van cybersecurity.

Toen BRS me belde voor een buitenlandse opdracht, heb ik meteen ja
gezegd. Tot dan toe kende ik BRS vooral van naam. En van hun quiz (lacht). Zij
kenden mij omdat ik een aantal opleidingsvideo’s over cybersecurity had
gemaakt. In 2022 ging ik naar Wasasa in Ethiopié, in 2023 naar EBO in Oeganda,
twee MFI’s die BRS om ondersteuning vroegen bij de beveiliging van hun nieuwe
betalingssysteem.

Op het vlak van digitalisering zitten die organisaties maar aan een fractie van ons,
maar ze werken er hard aan. Ze staan op een kantelpunt richting mobile banking.
Dat klinkt misschien vreemd voor een continent waar smartphones en mobiele


https://www.cera.coop/nl/particulieren/cera-extra/20210917_notenkrakken/social_impact_award
https://www.on-kruid.be/waarom
https://www.youtube.com/watch?v=lipXleGZ81Y&t=5s&utm_source=spotler_webpower&utm_medium=email&utm_content=&utm_campaign=20240903_Coop_News_NL_4
https://www.cera.coop/nl/particulieren/kalender/2024/20241128_n_webinar_dementie_zinbeleving
https://www.cera.coop/nl/particulieren/genieten-van-voordelen/webinars

data niet overal toegankelijk zijn. Maar je kunt ook mobiel bankieren via het sms-
kanaal —zo is het in Belgié ook ooit begonnen — en die vorm is in Afrika nog altijd
heel populair. Wasasa en EBO willen zowel sms als smartphone aanbieden, maar
ze beseffen dat ze daarmee de deur openzetten voor hackers.

Bij KBC doen we voortdurend assessments om na te gaan of een systeem of
applicatie veilig is. Bij Wasasa en EBO hebben we een lightversie van zo’n
assessment gedaan. Dat was een grote stap, want ze hadden daar totaal geen
ervaring mee. Het handige was dan weer dat hun IT-ploeg maar uit 3 mensen
bestaat: zet die samen en je hebt alle kennis bij elkaar. Zo boek je snel resultaat,
terwijl we bij KBC weken bezig zijn met zo’n veiligheidscontrole. Al evolueren de
zaken maar traag met 3 koppen, natuurlijk.

Ik was nog nooit in Afrika geweest, dat was een extra motivatie om te gaan. Al
heb ik weinig van Ethiopié of Oeganda gezien, het was superleuk om die mensen
bezig te zien, hun enthousiasme staat op mijn netvlies gebrand. Ze leven en
werken in een land in puin, het is ongelooflijk hoeveel energie en moed ze toch
aan de dag leggen. Ze moeten het doen met heel weinig middelen en geven zich
voor de volle 100%! Een van mijn mooiste herinneringen: we vroegen eens aan
een boer wat zijn plannen waren. Zijn antwoord: ‘een lening aangaan zodat ik
mijn bedrijf kan vertienvoudigen’. Zoveel trots en ondernemingszin! Geweldig
dat je zo iemand kunt helpen met voor ons supereenvoudige middelen. Het doet
je heel wat zaken relativeren.’

Opgetekend door de collega’s van BLUzine

In de kijker

De werkplek op maat van de werknemer

Vroeger Nu

Thuiswerken, wie fronst de wenkbrauwen er nog over? Corona heeft deze werk-
vorm alleszins wind in de zeilen gegeven. Maar wist je dat KBC al sinds 2002
experimenteert op facilitair vlak? Meer nog, de behoeften van de werknemers
evolueren voortdurend en dagen uit.

Facilities ziet 3 pijlers:

De kantooromgeving moet vooreerst uitnodigen om te verbinden met collega’s,
ideeén uit te wisselen en creatief te zijn. Andere taken vergen dan weer een
flinke dosis concentratie. Het ideaal is dus een verzameling van wendbare
ruimtes.



Welkom!

¥ website Antwerpen
¥ website Brugge

# website Brussel

¥ website Gent
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Voorts apprecieert de KBC'er een entourage die warm en huiselijk oogt, met
daglicht, planten, flexibel meubilair en een mooi design, dat de creativiteit
prikkelt en de identiteit van KBC uitstraalt.

De dienstverlening binnen het bedrijf wint tot slot ook flink terrein. Een koffie
vol heerlijk aroma, gevarieerde lunches, sportinfrastructuur, strijkdiensten, enz.
Het thuisgevoel aangesproken. ‘Blijf nog even hangen in de Coffee Corner met
de collega’s voor een fijne babbel of een brainstorm’. Dat is het opzet.

Allemaal beestjes

P [V

Hoofdkantoor Namen GENtoren

Mechelen GENtoren

In 1929 werd de sterfdag van Sint Franciscus van Assisi (4 oktober) uitgeroepen
tot ‘Internationale Dag van het Dier’. Als eerbetoon en om mensen bewust te
maken van de schrijnende omstandigheden waarin sommige dierlijke soort-
genoten leven. Ook in en om de KBC-gebouwen kan je heel wat dierenleven
bespeuren. De beestjes worden er met de beste zorgen omringd.

Duurzaam ondernemen

Vulin: ... zonnepanelen voor 50 km

Enig idee? Hoeveel zonnepanelen slikt je elektrische wagen voor een afstand van
50 km? KBC rekende het uit voor de meest populaire exemplaren van 2024.

Immers, gaat een bestuurder overstag voor een elektrische auto, dan overtuigen
die zonnepanelen vaak meteen. Een kanjer van een voordeel, (je laten) rijden op
zelfopgewekte zonnestroom.

De rekensom maak je hier: www.kbc.com.

Maar hoeveel zonne-energie kan jouw dak eigenlijk aan? Ook onthuld op
www.kbc.com.

KBC wijst je tot slot de weg naar een betrouwbare installateur van zonnepanelen:
www.kbc.com.

En hoe zit het met onze Kringen?

Dansen, een zegen voor lichaam en geest

‘n Druilerige donderdagochtend. In Florida houdt orkaan Milton lelijk huis. De
brievenbussen van Vlaamse huisgezinnen slikken ondertussen verkiezingsflyers
waarop de koppen van diverse politici strijden om een stukje aandacht. Bij Frans
en Malvine treed je binnen in een ander universum. Hun bel-etage springt
onmiddellijk in het oog in het straatbeeld. Een zee van bloemen, in alle vormen
en kleuren, heet je welkom. ‘Eigen kweek’, steekt de vrouw des huizes van wal.


https://www.kbc.com/nl/economics/newsfeed/voor-het-laden-van-deze-populaire-elektrische-auto-heb-je-10-zon.html
https://www.kbc.com/nl/economics/newsfeed/hoeveel-zonne-energie-kan-jouw-dak-opvangen-.html
https://www.kbc.com/nl/economics/newsfeed/zet-vol-vertrouwen-de-stap-naar-zonnepanelen.html
http://www.kbcpagant.be/
https://kbcseniorenbrugge.be/
http://www.seniorenkbcbrussel.be/
https://gent.kbckring.rcaonline.be/
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website Kortrijk

website Leuven

website Limburg

Later in het gesprek zal ze vertellen én tonen dat dat hele spectrum in de winter
plaats moet ruimen voor de mooiste kerstverlichting van de streek. Bomen
worden gesluierd met kerstlichtjes in alle regenboogkleuren, verlichte hertjes
nestelen zich comfortabel in de voortuin, de versierde nok van het dak leidt je
veilig door het donker.

Eerst even Frans Taes kort schetsen in de KBC-geschiedenis. In 1963 trad Frans
in dienst bij ABB. Zijn sociale bagage deed hem onmiddellijk op de dienst Arbeids-
ongevallen belanden. Toen er nieuwe kandidaat schade-inspecteurs gezocht
werden, mocht Frans in 1973 'de baan op', eerst gedurende 1 jaar in Limburg,
daarna in Brussel. Begin 1990 koos hij voor de regio Leuven om in 1996 benoemd
te worden tot schadecoodrdinator-expert voor de regio's Leuven en Brussel. In
2000 ging hij met vervroegd pensioen.

Frans Taes, bijna 87 intussen, en echtgenote Malvine hebben bezigheden te over
om aan te kluiven: fietsen, wandelen, reizen, koken, moestuinieren. Het is echter
een andere grote passie van Frans die uw reporter naar Glabbeek brengt.
Dansen, en muziek.

De gedrevenheid van Malvine, op alle vlakken eigenlijk, kent alvast geen gelijke.
‘Na heel wat beslommeringen in de dansclub (HiasPlace in Ransberg, nvdr)
startte er een nieuwe dj. Maar de mensen waren niet zo gelukkig met zijn
muziekkeuze. Dan heb ik mijn stoute schoenen aangetrokken en al mijn muziek
op stick gezet en aan de dj bezorgd. Na een week of drie was hij volledig
ingeburgerd en zag je weer blije gezichten bij de bezoekers. Zeker 75% van de
liedjes komen van ons. Een verzoekje? Vragen staat vrij.’

‘Die liefde voor muziek heb ik van mijn vader’, aldus Malvine. ‘En dansen deed ik
altijd graag. Ik ben wel wat jonger dan Frans. Dansen houdt ons ook fit en is voor
ons vooral 's winters onze wekelijkse fitness. Elke zaterdag leg ik ook mijn oor te
luisteren bij een Limburgse vrije radio.’

Foto’s: © Mine Dalemans voor Het Belang van Limburg

Terwijl Frans de wereld vergeet in zijn moestuin, tussen zijn zelf geteelde
groenten en zijn fruitbomen, kruipt Malvine voor ettelijke uren achter het
scherm van haar laptop grasduinend op Youtube naar de mooiste ‘slows’ en
swingende deuntjes uit vervlogen jaren. Haar collectie varieert van Roy Orbison,
Engelbert Humperdinck, Julio Iglesias en Elvis Presley, over The Mavericks, Jerry
Lee Lewis en Mama’s Jasje tot REM. Nederlandstalige muziek van Frans Bauer,
Jannes en Willem Barth is ieders favoriet, maar ook Duitstalige schlagers zijn
schering en inslag op de draaitafel. ‘Bij een slow loopt de dansvloer vol,
natuurlijk’, grapt Frans. ‘lk heb 166 cd’s samengesteld en met Youtube en op


https://kortrijk.kbckring.rcaonline.be/
https://leuven.kbckring.rcaonline.be/
https://seniorenkbclimburg.be/
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Shazam of Soundhound, twee apps, ontdek ik prachtige liedjes’, treedt Malvine
hem bij. Ook digitaal is ze dus bij de pinken.

In 2002 liepen Frans en Malvine elkaar tegen het lijf bij een vereniging van
alleenstaanden. Ze stippelden samen een wandeling uit voor het gezelschap.
Dansbals zaten mee in het aanbod. Zo waren het ook de glinsterende bollen in
de discotheek die Frans en Malvine aan elkaar koppelden. ‘De zaterdag is ons
heilig, en de kinderen en kleinkinderen weten dat. Die juichen dat alleen maar
toe’, zo vertelt Frans. ‘In HiasPlace, een voormalige dansschool in Ransberg,
hebben we ons vaste stekje, zoals vele koppels daar, en ontmoeten we onze
vrienden. We swingen al samen van toen we elkaar leerden kennen, voordien al
eigenlijk. Op zaterdagavond gooit Hias de deuren open voor 200 a 300 man.
ledereen is welkom, maar de leeftijd varieert vooral van 50 tot 80.

Hiasplace is hun geliefkoosde maar zeker niet hun enige halte. ‘Vroeger had je
nog ‘d’n Astrid’ in Zelem en Fabiola in Heist-op-den-Berg, maar deze zijn gesloten
ondertussen. Ook de Lorka in Hasselt sluit binnenkort.” De wereld van de huidige
‘goeie’ discotheken kent geen geheimen voor dit danspaar. ‘Ken je de Kroon in
Scherpenheuvel en Heideroosje in Okselaar? Die laatste tent lokt na corona ook
opnieuw veel volk en bij slecht weer trekken we er ’s zondags wel eens naartoe.’

‘Danslessen? Nee, hoor, nooit gevolgd. Op Youtube vond je tutorials o.a. van
Vlaams zangeres Lisa Del Bo. Hier dus de zetels opzij en een flinke draai aan de
volumeknop. Naast quickstep, mars en slow leerden we zo de Engelse wals,
discoswing, bachata, chachacha,...’

Na een leven samen van 22 jaar vliegen de gensters nog in het rond. Hun ogen
twinkelen. Wanneer Malvine een staaltje van eigen kunnen demonstreert in een
combi van salsa en linedance (de danca gitana), houdt ze de blauwe kijkers van
haar man vast. ‘Zolang we kunnen, maken we plezier en genieten we van het
leven. Zo hadden we ons tijdens onze cruise in Abu Dhabi en Dubai verkleed,
zoals verzocht voor de Arabische avond, als een sjeik met zijn prinses. Toen we
uit de lift stapten, opende de menigte zich voor ons zoals Mozes de zee splitste
om ons vrijgeleide te geven en te bewonderen.’” In Turkije namen Frans en
Malvine andere toeristen mee op sleeptouw op de dansvloer. Op Spaanse
bodem was het ook kruisbestuiven want ‘we wisselden muziek en dansstijlen uit
met de dj van ons hotel,” vult Malvine begeesterd aan.

‘Evenzeer zoeken we al fietsend en met picknick prachtige plekken op in eigen
land zoals de tot Natuurpark omgetoverde Maasvallei, waar je met open mond
de Schotse runderen en wilde konikspaarden opneemt’, aldus Frans.

Luxe laat hen trouwens koud. Zo schonken Frans en Malvine al eens 2 volledige
slaapkamers aan Oekrainers in nood. Bovendien verblijdt Frans familie en
vrienden graag met groenten en fruit uit eigen tuin. ‘Zes diepvriezen vol’, beaamt
Malvine. Haar liefde voor koken concurreert duchtig met die voor muziek.

Naast SKL, de Leuvense tak van de KBC-seniorenkringen, is het koppel
aangesloten bij drie andere seniorenverenigingen: de BOK (de Bunsbeekse
ontspanningskring) en de plaatselijke Landelijke Gilde. ‘Straks gaan we met Okra
wandelen in Hasselt.”

‘Dat lees ik trouwens tegenwoordig overal, bewegen is heilzaam voor een goed
gestel, maar dat voor ons mentaal en fysisch welzijn sociale contacten en samen
deelnemen aan activiteiten nog het belangrijkst zijn. De dansvloer heeft ons
kennissen gegeven maar zeker ook vrienden voor het leven. Samen leuke dingen
beleven met vrienden doen je psychisch welbevinden deugd en zijn als preventie
op dementie zeer belangrijk’, drukt Frans me tot slot op het hart.



Foto van 2022 door Ceescamel

Foto van 2024 door Koenraad
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Bruine beuk in Amsterdam-
Oost op de begraafplaats ‘De
Nieuwe Ooster’

Bruine beuk in Varsenare /
Jabbeke naast de begraafplaats

Laga

Als om de daad bij het woord te voegen, laat hij me huiswaarts keren met drie
tassen vol gezond lekkers, en ben ik meteen uitgenodigd voor een avondje
dansen in HiasPlace.

Kleurige bomen

De rode beuk was de benaming voor een monumentale bruine beuk (Fagus
sylvatica Atropunicea) op de Nederlandse begraafplaats De Nieuwe QOoster in
Amsterdam-Oost. Hij werd geplant in 1892 en deels gekapt in 2024. De 7 meter
hoge stam bleef behouden. De boom was bij bezoekers van de begraafplaats zeer
geliefd en vooraf aan de kap werd ter ere van de boom een herdenkingsdienst
gehouden, waarbij 170 mensen aanwezig waren en een voor de beuk
gecomponeerde muzikale ode werd uitgevoerd. De boom overleefde alle
stormen en ook de houtroof tijdens de Duitse bezetting in de Tweede
Wereldoorlog.

In 1967 bereikte de boom de status van monumentale boom (ouder dan 75 jaar),
uitgaande van de datum van plaatsing; geschat wordt dat de boom toen al 10 of
20 jaar oud was. In de nazomer van 2019 werd duidelijk dat de boom was
aangetast door de reuzenzwam. Deze tastte de boom aan, beginnend onder de
grond bij een of meer beschadigde wortels. Men zag langere tijd niets aan de
boom, maar in genoemd jaar was de aantasting ook boven de grond zichtbaar.
De begraafplaats deed er alles aan om het leven in de boom zolang mogelijk in
stand te houden. Een optie om de boom te redden bleek te rigoureus; het zou
via een hoogwerker moeten gebeuren, waarbij de kans groot was dat graven
beschadigd zouden raken.

De begraafplaats bedacht in 2019 een andere actie. Voorbijgangers werden
opgeroepen de boom daar waar mogelijk te ondersteunen middels het sturen
van een e-mail naar een voor de boom aangemaakt e-mailadres. Tot de kap
ontving de beuk 167 e-mails. De boom kreeg net als noemenswaardige graven
ook een eigen infobord met QR-code. De beuk was sinds 1994 als monumentale
boom geregistreerd.

De bruine beuk nabij de Sint-Mauritiuskerk van Varsenare is een bruine beuk
maar op zijn infobord staat Fagus Sylvaluca en niet het correcte sylvatica. Hij
werd in 1920 geplant als herinneringsboom voor de oorlog ‘14-'18. Hij staat er
fleurig bij. In zijn authentieke kleur.

Zorgvolmacht

ledereen wordt op een bepaald moment in zijn leven wel eens geconfronteerd
met de vraag: wat als ik door een ongeval of ziekte niet meer in staat ben om zelf
mijn vermogen te beheren? Na een ongeval, een beroerte of dementie in een
vergevorderd stadium. Dan kan je geen bancaire verrichtingen doen en kan je
evenmin nog op een rechtsgeldige wijze contracten ondertekenen.

Als je op voorhand geen maatregelen hebt getroffen, kan de vrederechter op
vraag van iedere belanghebbende, bijv. een familielid, een bewindvoerder
aanduiden die dan de bevoegdheden heeft die de vrederechter hem heeft
gegeven. Je kan deze tussenkomst evenwel vermijden door zelf een zgn.
zorgvolmacht of beschermingsvolmacht te geven.


https://nl.wikipedia.org/wiki/De_rode_beuk
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+» Ofwel kies je ervoor om de volmacht pas te laten ingaan op het ogenblik dat
je wilsonbekwaam wordt.

+ Ofwel laat je de volmacht meteen ingaan. Deze loopt dan door op het

moment dat je wilsonbekwaam bent.

Een zorgvolmacht kan ofwel door de notaris worden opgemaakt, ofwel
onderhands. In ieder geval zorgt de notaris voor een juridisch correcte
formulering en hij laat het stuk ook registreren in het Centraal Register van
Lastgevingsovereenkomsten, een centrale databank. Bij een onderhandse
volmacht moet je zelf zorgen voor de registratie op de griffie van het
vredegerecht.

Je bepaalt zelf hoe ruim de bevoegdheid van de volmachthouder is. Je kan ook
meerdere volmachthouders aanduiden. Hoe dan ook, je kan maar een zorg-
volmacht geven indien je de volmachthouder voor meer dan 100% vertrouwt.

Alle informatie vind je op deze website: www.notaris.be.

In de pers

Stevig resultaat, slimme Kate

De kwartaalcijfers van afgelopen augustus mochten er zijn. Met een rendement
op eigen vermogen van meer dan 15%, is KBC Groep een van de meest rendabele
financiéle instellingen van Europa. CEO Johan Thijs licht de cijfers toe:
newsroom.kbc.com.

Na het ter perse gaan van deze resultaten kreeg Kate opvallend veel krediet in
de media. ‘Het gebruik van Kate door onze klanten is geéxplodeerd’, aldus Johan
Thijs op Kanaal Z (trends.knack.be/kanaal-z). Ook De Standaard en De Morgen
wijdden diverse tekstkolommen aan de digitale assistent. Een greep.

‘Kate duwt productiviteit en winst KBC hoger’

‘KBC Groep zette dit kwartaal goede resultaten neer. Dat is mede te danken aan
Kate, de productiefste medewerkster: zij is artificieel intelligent.

Kate verbetert de productiviteit in de landen waar KBC actief is met 1 tot 1,5%
per jaar. De digitale assistent is nog maar 3 jaar actief bij KBC, maar werd al langer
klaargestoomd. Kate steunt op artificiéle intelligentie en data, en komt in steeds
meer processen tussen, zowel commerciéle als administratieve. Denk daarbij aan
de afhandeling van schadedossiers. Al 4,8 miljoen klanten maken gebruik van
Kate.

Volgens Johan Thijs speelt Kate een belangrijke rol in de kostenbeheersing.
Doordat de inkomsten sneller stijgen dan de kosten, kon KBC een kosten-
inkomstenratio neerzetten van 42 in het 2e kwartaal. Dat is erg sterk: het
betekent dat tegenover 100 euro inkomsten maar 42 euro kosten staan.’

Pascal Dendooven
Uit: De Standaard dd. 9/8/2024
'Kate van KBC - Mogen we onze bankzaken aan Al toevertrouwen?’

‘Geld overschrijven, een woningkrediet simuleren of de limiet van uw rekening
verhogen? Als u KBC-klant bent, regelt de artificieel intelligente assistente Kate
het voor u. Al kan het leven van bankiers én hun klanten vergemakkelijken, maar
er zijn ook bezorgdheden.


https://www.notaris.be/familie/je-naasten-beschermen/anticiperen-met-een-zorgvolmacht
https://newsroom.kbc.com/kbc-groep-resultaat-tweede-kwartaal-925-miljoen-euro
https://trends.knack.be/kanaal-z/z-nieuws/bekijk-digitale-assistent-kate-bespaart-kbc-200-werknemers-in-belgie/
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Wie gebruikmaakt van de KBC-app, komt Kate tegen. Ze voert eenvoudige
commando's uit - van een overschrijving uitvoeren tot een buskaartje bestellen
-, beantwoordt vragen en leidt klanten naar de juiste informatie. Het idee is dat
iedereen daar beter van wordt. ‘Kate ontzorgt zowel onze klanten als onze
medewerkers’, zegt Karin Van Hoecke, directeur innovatie en digitale trans-
formatie bij KBC. Volgens Van Hoecke doet Kate het werk van zo'n 200 mensen.
‘Die krijgen daardoor tijd voor complexere taken met een grotere toegevoegde
waarde.’

Steeds slimmer

Kate doet ook proactief voorstellen. ‘Kate kan klanten in een zwaar door storm
getroffen regio bijvoorbeeld een uitnodiging sturen om schade te melden’, zegt
Van Hoecke. ‘En terwijl een verzekeringsagent zo'n 50 dossiers kan verwerken
op een dag, behandelt Kate 1.000 dossiers in een paar seconden en is ze 24 op 7
aan de slag.’

Wie daar zijn toestemming voor geeft, krijgt op basis van zijn transacties ook
gepersonaliseerde aanbiedingen voor producten in winkels waarmee de bank
samenwerkt. ‘Dat soort aanbiedingen lijkt altijd erg in het voordeel van de klant’,
zegt Laura Clays (Testaankoop). ‘Maar het is goed in het achterhoofd te houden
dat ze natuurlijk ook in het voordeel van de bank zijn.’

Inmiddels kan Kate in meer dan 1.000 situaties worden ingezet. ‘Het systeem
leert elke dag bij uit de vragen die het krijgt, en wordt zo steeds beter’, zegt Van
Hoecke. Vandaag slaagt Kate er bij 66% van de gevallen in om vragen correct te
begrijpen en volledig digitaal af te handelen.

Volgens Clays is die steeds verdergaande digitalisering van de dienstverlening
geen onverdeeld positieve zaak. ‘Dit werkt goed voor relatief eenvoudige vragen
en voor mensen die digitaal geletterd zijn. Maar mijn bomma, die een mens wil
spreken, wordt zot als ze moet praten met een chatbot.’

Wie een mens verkiest, heeft die optie nog steeds, sust Van Hoecke. ‘Kate brengt
je ook in contact met een medewerker als ze het zelf niet weet. Klanten kiezen
zelf hoe ze ons contacteren, en ruim 60% deed dat in het jongste kwartaal enkel
digitaal.’

Kate is in essentie een intelligente chatbot, maar de toepassingen van Al in de
bankenwereld reiken al veel verder, ook achter de schermen. Zo kan Al worden
ingezet om de klok rond verdachte transacties op te sporen en zo fraude sneller
te detecteren, en om de kredietwaardigheid van klanten te beoordelen. In
theorie kan Al ook een perfecte beleggingsadviseur zijn, want een computer kan
in veel minder tijd veel meer data analyseren dan een bankier.

‘Toch zie je dat veel van die systemen het niet beter doen dan mensen’, zegt
Jackie Janssen, auteur van ‘Al, de hype voorbij’. ‘Al-systemen baseren zich op
gegevens uit het verleden. Maar op de beurs speelt ook menselijke intuitie een
belangrijke rol.’

Kritische zin

Techniekfilosoof Lode Lauwaert (KU Leuven) waarschuwt voor de zogenoemde
'automation bias'. ‘Mensen hebben vaak veel vertrouwen in de beslissingen van
Al-systemen’, zegt Lauwaert. ‘Dat kan ertoe leiden dat ze hun kritische zin laten
varen en sneller instemmen met adviezen die niet in hun voordeel zijn.’

Dat risico wordt volgens Lauwaert groter wanneer Al niet langer louter adviseert,
maar ook beslist. Zo ver is het nog lang niet, verzekert Van Hoecke. ‘Er is nog
altijd menselijke controle, en klanten hebben altijd recht op uitleg door een



Tentoonstellingen

16

medewerker. We houden ons bovendien aan alle regelgeving, zoals de Europese
Al Act.’

Experten verwachten dat het belang van Al in de bankensector alleen maar zal
toenemen. ‘Als Al op een ethische manier en enkel ter ondersteuning wordt
gebruikt, kan dat zeker nuttig zijn’, zegt Marc Moors, lector financién aan de
Hogeschool PXL en voormalig zakenbankier bij ING. ‘Maar blijf als klant te allen
tijde kritisch, en durf adviezen en beslissingen in vraag te stellen.’

Dieter De Cleene

Uit: De Morgen dd. 12/8/2024
KBC in de prijzen

Primus in de klas van digitale banken

De gouden plak mag KBC omhangen als Best Digital Bank in Belgié, de award
toegekend door het toonaangevende internationale vakblad voor de financiéle
sector, Euromoney.

David Moucheron, CEO KBC Belgié: ‘We zijn trots. Dat toont aan dat we voor onze
klanten een verschil maken met Kate en onze digitale toepassingen, en dat dit
ook door de buitenwereld wordt erkend. In onze strategie-update trekken we
deze lijn door, met focus op Digital First with a Human Touch en op onze
ecosystemen. Zo zullen we de referentie zijn en blijven! Maar deze prijs is ook
een collectieve prestatie. Daarom bedankt aan alle collega’s om dit mee te
helpen realiseren.’

Kunst & Cultuur

Paul Delvaux en zijn Universum

100 jaar surrealisme viert La Boverie in Luik groots: met Belgisch kunstenaar Paul
Delvaux (1897-1994).

De expo verzamelt meesterwerken die al jaren niet meer te bezichtigen waren
en werpt een nieuw licht op tijdloze kunst. Delvaux onthuld in zijn minder
bekende facetten, de blik van de hedendaagse bezoeker verruimd.

Waar? La Boverie, Parc de la Boverie 3, Luik
Wanneer? Nog tot 16 maart 2025
Info nl.laboverie.com

Emile Claus — Prins van het Luminisme

Het is een eeuw geleden dat deze belangrijke Vlaamse schilder overleed (1849-
1924). Zijn werk evolueerde van verhalende naar landschapschilderkunst in
zachte heldere kleurschakeringen.

Waar? Mudel, Lucien Matthyslaan 3-5, Deinze
Wanneer? Nog tot 26 januari 2025
Info www.mudel.be


https://nl.laboverie.com/tentoonstelllingen/aanstaande-tentoostellingen/paul-delvaux-en-zijn-universum
https://www.mudel.be/

Zelfportret
Stephan Vanfleteren — Atelier
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Stephan Vanfleteren — Atelier - Peerdevisschers

Behoeft hij nog voorstelling? De portretten van deze eigenzinnige fotograaf
herken je op slag: imposante karakterkoppen in een palet van grijze tinten. Jan
Decleir, Joaquin Phoenix, Arno, Madeline Albright, maar ook de gehavende
mens... ze legden al hun kwetsbaarheid voor de lens van Stefan Vanfleteren. De
expo brengt de oogst van intens werk in zijn daglichtstudio, thuis in Veurne.

Vanfleterens beelden van de paardenvissers in Oostduinkerke zijn al even
iconisch. Het ambacht geniet zelfs de status van UNESCO-werelderfgoed. Reden
te meer om deze vaklui even tot koningen van het Visserijmuseum te kronen.

Atelier

Waar? Hangar, Kasteleinplein 18, Brussel
Wanneer? Nog tot 21 december 2024
Info www.hangar.art

Peerdevisschers

Waar? Navigo Visserijmuseum, Vrijheidstraat 6, Koksijde-Oostduinkerke
Wanneer? Nog tot 5 januari 2025

Info www.navigomuseum.be

James Ensor

Kunstliefhebbers overal te lande markeerden 2024 als het Ensor-jaar. Antwerpen
benut de staart van dit jaar nog ten volle om deze meester van het impressio-
nisme alle eer te bewijzen.

Het KMSKA pakt uit met een overzichtstentoonstelling en kreeg hiervoor ook
heel wat werken te leen van andere collega-musea wereldwijd.

Pik in dit vernieuwde kunsthuis zeker ook de collectie van schilder Rik Wouters
mee.

Ensor’s stoutste dromen. Het impressionisme voorbij
Waar? KMSKA, Leopold De Waelplaats 1, Antwerpen
Wanneer? Nog tot 19 januari 2025

Info kmska.be

James Ensor wist als geen ander de tijdsgeest te vatten. Bovendien werpt zijn
werk vragen op die de mens zichzelf nog steeds stelt: waarom dragen we
maskers? Waarom zijn we bang om oud te worden? Hoe kunnen we beant-
woorden aan almaar veranderende en onbereikbare schoonheidsidealen? Ensor
tegen het licht van maskerade en make-up in het Modemuseum.

James Ensor, Vieille dame aux
masques, 1889


https://www.hangar.art/
https://www.navigomuseum.be/nl/peerdevisschers-portretten-van-de-oostduinkerkse-paardenvissers-door-stephan-vanfleteren
https://kmska.be/nl/evenement/ensors-stoutste-dromen
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Mascarade, Maquillage & Ensor

Waar? ModeMuseum, Nationalestraat 28, Antwerpen
Wanneer? Nog tot 2 februari 2025

Info www.momu.be

In het museum Plantin Moretus ontdek je dan weer de jonge Ensor die uitbundig
experimenteert met etstechnieken.

Ensors staten van verbeelding

Waar? Museum Plantin-Moretus, Vrijdagmarkt 22, Antwerpen
Wanneer? Nog tot 19 januari 2025

Info museumplantinmoretus.be

Je enthousiasme nog niet gestild? Het ganse Ensor 2024-programma vind je hier:
www.ensor2024.be.

De tuin van Rubens

Liefhebbers van deze grootmeester moeten even op hun honger blijven zitten
want het Rubenshuis wordt gerestaureerd en zal tot 2030 niet te bezichtigen zijn.

Maar niet getreurd, de nieuw aangelegde baroktuin verwelkomt bezoekers
hartelijk met een grote collectie bomen en planten, vazen en beelden. Niemand
minder dan modeontwerper Dries Van Noten liet in zijn kleurkaarten kijken.

Bij de heraanleg speelde niet alleen het verleden een belangrijke rol. Ook
duurzaamheid en energiezuinigheid wrongen zich op de voorgrond.

Doe zeker ook de bibliotheek aan.

Waar? Hopland 13, Antwerpen (dichtbij De Meir)
Info www.rubenshuis.be

Edna O’Brien — De buitenmeisjes

Deze onlangs overleden lerse schrijfster wordt als een van de grootste auteurs
van haar land beschouwd. Door de vrijpostige passages over seks wordt haar
werk al vlug met de vinger gewezen in het katholieke lerland. ‘De buitenmeisjes’
is biografisch.

Uitgeverij De Bezige Bij — 560 blz. - 2020
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books

Elif Shafak - Er stromen rivieren in de lucht

Ze is een van de belangrijkste schrijfsters van Turkije en reeg nominaties voor
diverse literaire prijzen aan elkaar, waaronder de Booker Prize voor ’10 minuten
en 38 seconden in deze vreemde wereld’. Haar onvergetelijke werk, ‘Het eiland
van de verdwenen bomen’, blijft nazinderen als een ongemakkelijke stomp in de
maag. De aanbeveling van The Guardian mocht mee op de cover van haar meest
recente roman: ‘ledereen zou Shafak moeten lezen.’

In ‘Er stromen rivieren in de lucht’ verweeft Shafak 3 generaties die elkaar vinden
in... één druppel water.

Uitgeverij Wereldbibliotheek — 473 blz. - 2024
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books


https://www.momu.be/fr/expositions/ensor
https://museumplantinmoretus.be/nl/activiteit/ensors-staten-van-verbeelding
https://www.ensor2024.be/nl/splash
https://www.rubenshuis.be/nl/tuin
https://www.standaardboekhandel.be/p/de-buitenmeisjes-9789403190402?_gl=1*5a29pz*_up*MQ..*_ga*MTUwNjk1NjE4Ny4xNzI3NDQ3MjE4*_ga_QVC55FZQN0*MTcyNzQ0NzIxNy4xLjEuMTcyNzQ0NzIyNy4wLjAuMjM4OTQ2MDU5
https://www.google.be/books/edition/De_Buitenmeisjes/hQbZDwAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=de+buitenmeisjes&printsec=frontcover
https://www.standaardboekhandel.be/p/er-stromen-rivieren-in-de-lucht-9789046832073?_gl=1*tuuj4m*_up*MQ..*_ga*MTYxMjM0NzI5MS4xNzIzNjQyOTk4*_ga_QVC55FZQN0*MTcyMzY0Mjk5Ny4xLjAuMTcyMzY0Mjk5Ny4wLjAuMjU3MTI0MjYy
https://www.google.be/books/edition/Er_stromen_rivieren_in_de_lucht/aFf8EAAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=er+stromen+rivieren+in+de+lucht&printsec=frontcover
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Sara Manguso - Very cold people

Een familiegeschiedenis gegoten in een psychologisch huzarenstuk, dat op
lovende recensies mocht rekenen in de Verenigde Staten.

Uitgeverij Hogarth Press — 208 blz. - 2024
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books

Zeinab Badawi - Afrika. Een Afrikaanse geschiedenis

Deze BBC-journaliste van Soedanese oorsprong inspireert met de geschiedenis
en het belang en de toekomst van het Afrikaanse continent voor de wereld van
morgen. Een relaas van 7 jaar reizen door Afrika en gesprekken met weten-
schappers, historici en archeologen.

Uitgeverij Omniboek — 304 blz. - 2024
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books

Per J. Andersson - Het wonderlijke verhaal van de man
die van India naar Zweden fietste voor de liefde

‘Liefde kent geen grenzen’, aldus de Telegraaf. Ongelofelijk maar waargebeurd.

Uitgeverij Boekerij — 287 blz. - 2018
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books

David Grossman - Leven en schrijven in tijden van oorlog

De oorlog in het Midden-Oosten escaleert en dreigt de hele regio bij zijn nekvel
te pakken zoals nooit tevoren. Deze Israélische schrijver en Netanyahu-criticus
kent het kruitvat als zijn broekzak. In dit werk verbloemt hij de oorlog in Gaza
niet en doorspekt zijn relaas met veel historische reflecties en toekomstvooruit-
zichten. Maar evenzeer probeert hij in de hoofden van de strijdende partijen te
kijken. Informatief en beroerend.

Uitgeverij Cossee — 224 blz. - 2016
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books

Stefan Hertmans — Dius

Je mag hem gerust de coryfee van de historisch gedocumenteerde roman
noemen. Stuk voor stuk pareltjes. Herinner u zijn meesterwerk ‘Oorlog en
Terpentijn’, dat steevast jonge harten tracht te veroveren in het lijstje school-
literatuur.

'Je ziet zoveel koppels breken om één ding en dan denk ik: maar zo werkt het
toch niet? We zijn daar blijkbaar iets verloren... leder van ons heeft wel een paar
messen in de rug zitten. Ik ook’, liet hij optekenen in De Morgen van 28
september 2024 door journalist Lander Deweer.

In ‘Dius’ verlangen twee vrienden naar een andere tijd, maar hun littekens
katapulteren hen terug naar hun eigen verdriet.

Uitgeverij De Bezige Bij — 320 blz. - 2024
Meer info www.standaardboekhandel.be Stukje lezen? www.google.be/books


https://www.standaardboekhandel.be/p/very-cold-people-9780593241240?_gl=1*1jvklih*_up*MQ..*_ga*MTI2NTQzMDkyNS4xNzI3NDQ5MjY1*_ga_QVC55FZQN0*MTcyNzQ0OTI2NC4xLjAuMTcyNzQ0OTI2NC4wLjAuMTMxODUzNDc4Mw..
https://www.google.be/books/edition/Very_Cold_People/AEMtEAAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=very+cold+people&printsec=frontcover
https://www.standaardboekhandel.be/p/afrika-9789401919807?_gl=1*6crllf*_up*MQ..*_ga*MTg2NzkxMTk3NC4xNzI3NDQ5NDQ5*_ga_QVC55FZQN0*MTcyNzQ0OTQ0OS4xLjAuMTcyNzQ0OTQ0OS4wLjAuNjUxMjI0NjIx
https://www.google.be/books/edition/Afrika/FjAPEQAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=zeinab+badawi&printsec=frontcover
https://www.standaardboekhandel.be/p/het-wonderlijke-verhaal-van-de-man-die-van-india-naar-zweden-fietste-voor-de-liefde-9789402311297?_gl=1*1odpdu*_up*MQ..*_ga*MTQxNDQ0Njk1OC4xNzI4NjMzMzQz*_ga_QVC55FZQN0*MTcyODYzMzM0Mi4xLjAuMTcyODYzMzM0Mi4wLjAuMzk4NzIzNzg0
https://www.google.be/books/edition/Amazing_Story_of_the_Man_Who_Cycled_from/Hh69DwAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=per+j+andersson&printsec=frontcover
https://www.standaardboekhandel.be/p/leven-en-schrijven-in-tijden-van-oorlog-9789059366763?_gl=1*16cdo5t*_up*MQ..*_ga*MTA0MjQ2OTQyOS4xNzI4NjMzNDg5*_ga_QVC55FZQN0*MTcyODYzMzQ4OC4xLjAuMTcyODYzMzQ4OC4wLjAuMTkxMDM3MzkwMQ..
https://www.google.be/books/edition/Leven_en_schrijven_in_tijden_van_oorlog/hSqoCwAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=leven+en+schrijven+in+tijden+van+oorlog&printsec=frontcover
https://www.standaardboekhandel.be/p/dius-9789403133836?_gl=1*jimi9z*_up*MQ..*_ga*MTQ4MDg2NjAwOC4xNzI4NjMzNjQ5*_ga_QVC55FZQN0*MTcyODYzMzY0OC4xLjAuMTcyODYzMzY0OC4wLjAuMTQwOTM4MTM1
https://www.google.be/books/edition/Dius/TakSEQAAQBAJ?hl=no&gbpv=1&dq=dius&printsec=frontcover

20

Anoushka Shankar

Kom in hogere Indiase sferen op de tonen van de ragfijne sitar. Anoushka
Shankar, op het toppunt van haar kunnen, speelde in het voorjaar een volle Bozar
plat. Begeestering alom.

Een voorsmaakje: www.youtube.com en dan naar Fnac: www.nl.fnac.be.

Opera in de cinema

In de herfst kan je je weer pleisteren in het pluche en met de ogen dicht genieten
van de meest roerende muzikale composities en meest imposante stemmen. De
volledige reeks: kinepolis.be.

Beleggen

Zonder chips staat de wereld stil

Zonder chips geen smartphones of laptops, geen auto’s of medische apparatuur.
Evenmin elektrische tandenborstels of wasmachines. ‘Computerchips zitten
overal’, stelt Joris Franck, bedrijvig bij KBC Asset Management. ‘Gemiddeld bezit
elke mens 150 chips. Niet voor alle toepassingen moet zo’n chip even inge-
wikkeld zijn. Het is logisch dat de chips in je smartphone geavanceerder zijn dan
de chips in een slimme ledlamp. Maar hoe je het ook draait of keert, er is enorm
veel vraag naar chips. En reken maar, dat creéert opportuniteiten.’

Te ontdekken op www.kbc.be.

Je persoonlijke waarden weerspiegeld

Duurzaambheid... één ieder dierbaar. Het thema ligt voortaan als eerste kaart op
tafel in een propositie tot verantwoord beleggen.

Experten geven tekst en uitleg op www.youtube.com. De podcast beluisteren
kan ook: open.spotify.com.

Water als drijvende kracht voor beleggers

_—T

De extreme weersomstandigheden hebben ons onlangs nog maar eens met de
neus op de feiten gedrukt, getuige het wassende water dat lelijk huis hield in
Centraal-Europa. ‘Onze strategie om water in snel tempo af te voeren via pomp-
installaties, riolen en strakgetrokken rivieren, is door de klimaatverandering
steeds meer achterhaald’, stelt Anthony Sandra, Portfolio Manager bij KBC Asset
Management. ‘De beperkte ruimte noopt soms tot moeilijke keuzes, zoals het


https://www.youtube.com/watch?v=4d8Qey7xdkg
https://www.nl.fnac.be/SearchResult/ResultList.aspx?Search=anoushka+shankar&sft=1&sa=hist
https://kinepolis.be/nl/events/opera-in-de-cinema
https://www.kbc.be/particulieren/nl/beleggen/thematisch-beleggen/beweeg-mee-met-de-toekomst/zonder-chips-staat-de-wereld-stil.html?zone=
https://www.youtube.com/watch?v=DSKs-E5gSq0
https://open.spotify.com/episode/4fJUuJoU70GYt9ylEO3z21?si=y_OYh0mDSIayTuHvWwIgvA&nd=1&dlsi=1a03ec3c8c0e4a17
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zoeken naar een gezond evenwicht tussen onteigenen en steden vrijwaren van
wateroverlast. Om nog maar te zwijgen over het aanzienlijke kostenplaatje dat
aan het waterbeheer vasthangt. Maar op termijn maken investeringskosten
plaats voor baten en ontstaat maximaal circulair watergebruik.” Meer toelichting
op www.kbc.be.

Personeel

Je (klein)zoon of -dochter een jobhopper?

Jij, beste lezer, hebt dan misschien de KBC-deur achter je dicht getrokken, je
kroost pendelt nog elke dag plichtsbewust naar de werkplek of brandt van
ambitie om de professionele wereld te veroveren.

Wat aspireren jonge werkende Belgen de dag van vandaag in hun loopbaan? CBC
was nieuwsgierig en zette onderzoeksbureau Ipsos aan het werk. De bevindingen
verrassen.

v Meer dan 1 op 2 jongeren tussen 18 en 32 jaar ambieert bij zijn huidige
werkgever te blijven werken, op dezelfde stoel zelfs; een stijging van bijna
10% t.o.v. vorig jaar.

v Ruim de helft van de ondervraagden meent dat jongeren minder bevlogen
zijn in hun job dan oudere werknemers. Deze laatste leeftijdscategorie stelt
een goed evenwicht tussen werk en privéleven voorop.

v Welzijn op het werk primeert bij 4 op 10 jonge werknemers, op de hielen
gezeten door het salarispakket (39%) en flexibiliteit (37%).

Financiéle onafhankelijkheid (42%) en een bevredigende job (41%) genereren
professioneel succes. Ook werkomgeving en -sfeer en persoonlijke ontwikkeling
enthousiasmeren. Volstaat het salaris niet (40%) of schuurt de jongere aan tegen
overspannenheid (48%), dan gaat hij/zij over het muurtje kijken. Slecht
management noopt evenzeer om de werkgever te verlaten.

Benieuwd naar alle details? www.cbc.be.

KBC digitaal. BIijf bij!

EPC-attest nodig?

Wil je je woning van de hand doen of verbouwen en zit je verlegen om de nodige
documenten? KBC Mobile is the place to be. Want partner De Immowinkel regelt
alles in een vingerknip.

De Immowinkel brengt aanvrager en uitvoerder samen. Een elektriciteitskeuring,
een asbest- of EPC-attest,... Via De Immowinkel tref je een bekwaam expert die
snel een controle kan verrichten, zonder extra kosten.

Ondertussen hebben al 250 keuringsbedrijven uit heel Belgié de weg naar De
Immowinkel gevonden en een 100-tal makelaars. Nu kan dus ook de KBC-adept
bij dit digitaal platform aankloppen. De voordelen voor de partijen aan beide
zijden van de tafel zijn legio.

Bovendien een win-win voor KBC en De Immowinkel. Een EPC-label A of B levert
de KBC-klant een korting op zijn hypothecair krediet op. De afzetmarkt van De
Immowinkel verlegt dan weer zijn grenzen.


https://www.kbc.be/particulieren/nl/beleggen/maak-mee-het-verschil/water-als-drijvende-kracht-voor-beleggers.html?zone=
https://www.cbc.be/jobs/fr/actualites/3e-observatoire-rh.html
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Controleer je verbruik

Vergelijk met andere
huishoudens

Speur je grote
energievreters op

Bespaar

Surf dus naar de ‘Extra Diensten’ in je KBC Mobile en de klus is meteen geklaard.
Wil je meer weten over De Immowinkel? Klik dan hier: www.deimmowinkel.be.

Je energieverbruik zo klaar als een klontje

Nog zo’n extra dienst in KBC Mobile zijn de ‘Energie-inzichten’, dé weg naar een
bezuiniging van energie. Het bedrijf Elig werkt hier achter de schermen. Ook in
Goteborg, Vilnius en Londen stampte het jonge team overigens een kantoor uit
de grond. Alsjeblieft!

De evolutie van energie neemt een hoge vlucht. Denk maar aan elektrische
voertuigen, zonnepanelen, thuisbatterijen en huishoudapparaten die je com-
mando’s op afstand uitvoeren. Een hele uitdaging voor het energiebedrijf van
morgen.

Elig dingt naar het leiderschap in de transitie van nutsbedrijven naar digitale
ondernemingen. Een innovatieve speler levert immers niet alleen energie maar
maakt de klant ook diets hoe slimme, groene keuzes te maken en hoe energie-
efficiént en -optimaal te leven.

Partnership KBC — Eliq

KBC wil klanten klaarheid geven in hun energieverbruik. Elke situatie is anders:
gezinssamenstelling, woning, toestellen variéren. Bovendien, heb je een digitale
meter bij Fluvius? Dan pikt de tool daar je gegevens op en verrassen onverwachte
uitschieters niet, ben je blij met een daling in je consumptie.

Ben je bij een andere netbeheerder aangesloten? De tool schat je verbruik in.

KBC pioniert al langer dan vandaag in de overstap naar groene energie. Op zijn
beurt schept Eliq potentieel voor groene renovaties én dito leningen. Met z’'n
allen future proof, dus.

Wist je dat je in KBC Mobile ook een offerte kunt aanvragen voor warmte-
oplossingen (isolatie)? Lees er alles over op www.kbc.be.

Digitaal kwetsbaar

4 op de 10 Belgen surfen nooit op het internet of zijn digitaal analfabeet, zo
becijferde de Koning Boudewijnstichting. Ze zijn een vogel voor de kat dus, want
online oplichters liggen op de loer. De daad bij het woord, zo lees je op de site
van VRT nieuws: www.vrt.be.

Vakantie

Op stap in eigen land

Zin in een uitje? Ons eigen Belgié heeft zeker zoveel te bieden als de Barcelona’s
van deze wereld of de mystieke oorden over de grens. Ben je nieuwsgierig naar
geschiedenis? Kom je tot rust in de natuur? Ben je een regelrechte dieren-
liefhebber of (nog altijd) een waaghals? Ons land heeft het allemaal. KBC zet je
meteen op het juiste pad: www.kbc.be/daguitstapjes, ook makkelijk bereikbaar
met het openbaar vervoer. Proef van het Jenevermuseum, Terhills of het
Zoniénwoud, en nog zoveel meer schatten.


https://www.deimmowinkel.be/
https://www.kbc.be/particulieren/nl/product/betalen/zelf-bankieren/met-je-smartphone/mobile/impact.html
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/06/13/digitale-inclusie-barometer-koning-boudewijnstichting/
https://www.kbc.be/particulieren/nl/product/betalen/zelf-bankieren/met-je-smartphone/mobile/daguitstapjes.html
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AT AR TR

Gaat er voor jou niks boven een trip met je kleinkinderen of je viervoeter?
Grasduin dan eens door deze websites, gratis geschonken door de KBC-collega’s:

reistipsmetkids.nl/kindvriendelijke-uitjes-belgie
www.dagjeweg.nl/belgie/dagje-weg-met-de-hond

www.visitflanders.com

De Catalaanse versie

Voor 2025 prikken de Compostela-adepten een route in Spanje op een flinke
worp van Santiago en Galicié: de Catalaanse Camino. Het startschot gaat af in het
bedevaartsoord Montserrat, de eindmeet ligt in Lleida, nabij de autonome regio
Aragon. Maak de tocht alvast virtueel: www.gronze.com/camino-santiago-
catalan. Inschrijven kan zoals steeds bij johanbinnard@hotmail.com. Details over
de reis verschijnen zeker in de nieuwsbrief die je kan aanvragen op
kbc.compostela@gmail.com.

Nostalgie of schitterende herinneringen?

Een dansje in de tijd van toen

Feestgedruis bij de werkgever oogt nu wel enigszins anders dan in de jaren '50.

Hiernaast zie je een stukje uit een ‘balboekje’ van het winterfeest bij Kredietbank
in 1955. Het refereert naar de vroegere bals in gegoede kringen. Tot aan het
begin van de 20° eeuw vroegen heren op voorhand een dame ten dans, nooit op
het moment zelf. Ze vroegen dat zelfs niet rechtstreeks, maar via een chaperon.
De naam van de heer werd dan op het lijntje naast het dansnummer geschreven.
Had je een goed gevulde danskaart of balboekje, dan wist je dat je populair was.

Het valt te betwijfelen of in de jaren ’50 bij Kredietbank de dansen op voorhand
gereserveerd waren. Hoewel... er staat een stippellijn naast elk nummer. Maar


https://reistipsmetkids.nl/kindvriendelijke-uitjes-belgie/
https://www.dagjeweg.nl/belgie/dagje-weg-met-de-hond
https://www.visitflanders.com/nl/bestemmingen-vlaanderen
https://www.gronze.com/camino-santiago-catalan
https://www.gronze.com/camino-santiago-catalan
mailto:johanbinnard@hotmail.com
mailto:kbc.compostela@gmail.com
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wat wel zeker is: het was aan de mannen om uit te nodigen. Bij één nummer
(dans 12. SH... BOOM! C’est magnifique) mochten — erg vooruitstrevend — de
dames het initiatief nemen.

Het dansen volgde trouwens altijd na toespraken van de directie en een cultureel
gedeelte, met toneel, pianospel of optredens. In 1955 was dat bijv. met de
befaamde dansschool van Lea Daan.

Uitsmijter

Kafka

Ook 100 jaar na zijn dood begeestert de Duitstalige schrijver Franz Kafka nog
steeds velen.

Volgens professor Duitse literatuur Benjamin Biebuyck is Kafka nog altijd een
superster aan het literaire firmament, zo liet hij zich begin juni ontvallen in ‘De
wereld van Sofie’ op Radio 1: www.vrt.be.

Een taalbad nemen kikkert de geest op, ook als je de middelbare schoolbanken
al geruime tijd ontgroeid bent: duikintaal.be. Leer/s dus levenslang.

November

Het regent en het is november:

Weer keert het najaar en belaagt

Het hart, dat droef, maar steeds gewender,
Zijn heimelijke pijnen draagt.

En in de kamer, waar gelaten

Het daaglijks leven wordt verricht,
Schijnt uit de troosteloze straten
Een ongekleurd namiddaglicht.

De jaren gaan zoals zij gingen,

Er is allengs geen onderscheid
Meer tussen dove erinneringen
En wat geleefd wordt en verbeid.


https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/06/03/franz-kafka-100-jaar-overleden/
https://duikintaal.be/talen-in-het-onderwijs/

Papier of digitaal?
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Colofon

Verloren zijn de prille wegen
Om te ontkomen aan den tijd;
Altijd november, altijd regen,
Altijd dit lege hart, altijd.

© J.C. Bloem (1887-1966)
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Een overpeinzing over dit gedicht vind je in meandermagazine.nl.

Krijg je Trefpunt nog op papier maar heb je ook een e-mailadres, kies dan resoluut voor
digitaal. Laat het ons weten via sociaalfonds@kbc.be. Zo help je ons om de kosten te
drukken. Het is bovendien goed voor het milieu. Volgend Trefpunt: maart 2025.
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