Kring Senioren
KBC Limburg

Rekening: BEZ73 4500 0796 4160
https://www.seniorenkbclimburg.be
Email: kringseniorenkbclimburg@Gmail.com

Hasselt, 1 juli 2024

Beste collega,

Het doet me plezier om terug te kijken naar de vele succesvolle activiteiten van de voorbije
periode . We zijn blij dat we dit nu ook meer en meer kunnen delen met verslagen/verslagjes op
onze website’ seniorenkbclimburg.be’ en daarbij ook nog eens opgefleurd met een aantal
foto’s.

Graag kijk ik met jullie vooruit naar een heerlijke en zonnige zomer vol mooie en interessante
activiteiten. Hopelijk vinden jullie in het aangereikt aanbod jullie gading en zien we jullie dan ook
op één of meerdere activiteiten.

Ik zou zeggen dat jullie bij het lezen van deze nieuwsbrief onmiddellijk de kringactiviteiten
inschrijven in uw agenda of jullie digitale agenda, zodat jullie geen enkele activiteit missen
Tijdig inschrijven blijft voor ons belangrijk !

Laten we deze zomer samen genieten van al het moois dat de kring aan activiteiten voorstelt .
Er staan 2 fietstochten ( Lommel en Lummen) en een wandeling met ontbijt in Helshoven op het
programma en begin september is er een dagreis naar Vogelsang en Monschau.

Tweeénveertig kringleden hebben ook al ingetekend voor de meerdaagse reis naar de Baai van
de Somme eind september.

We durven samen hopen dat het weer van de partij is en dan worden deze dagen echte
toppers!

Geniet van de zomer met volle teugen ! Tijd om fijne dingen te doen en de batterijen op te
laden!

Als jullie alle nieuws van de Kring willen weten, kijk dan regelmatig op onze website
‘seniorenkbclimburg.be’ .....

Voel jullie zeker betrokken bij het kringgebeuren !

We vragen dan ook op de website zeker bij het algemene nieuws onze brief

‘ Op zoek naar inspiratie en versterking voor 2025...’ te lezen en voorstellen voor een nog
sterkere kringwerking aan ons door te sturen!

Eigenlijk willen we een grote ploeg van medewerkers rond ons kleine bestuur uitbouwen!
Volgend jaar is het weer een jubileumfeest voor onze kring en dat moet speciaal worden!

Een fijne zomer aan u allen,


http://www.seniorenkbclimburg.be/
mailto:kringseniorenkbclimburg@outlook.com

UITNODIGING FIETSTOCHT DONDERDAG 18 JULI 2024
IN LOMMEL

We vertrekken zoals steeds om 13u30

Waar: Brasserie De Groote Hoef, Hoeverdijk 11, 3920 LOMMEL

De fietstocht zal in totaal 46 km zijn in een natuurlijke omgeving en een stukje Nederland, met
enkele mooie tussenstops om tot rust te komen. Samenwerking met Martin Reynders.

Na de fietstocht mogelijkheid voor een hapje en een drankje met volgende keuzes:

1. Croque monsieur enkel € 9.50 dubbel € 12,00
2. Croque Madame of Hawali €12,50 € 15,50
3. Koninginnehapje van hoevekip met brood €17,40
4. Stoofvlees van Belgisch witblauw met brood € 18,60
5. Kaaskroketten van Emmentaler 2 st met brood € 11,70
6. Garnaalkroketten met huisgemaakte tartaar 2st €19,40

Of duo garnaal en kaas 2st met brood € 15,50

Indien friet of puree of pasta gewenst + € 3,50
Eten en drank ter plaatse te betalen.
Uiterste inschrijvingsdatum: zondag 14 juli met vermelding eet-keuze aan:

etiennevanspauwen@telenet.be gsm: 0473/376043
Tot in Lommel......

VAN HARTE PROFICIAT AAN ALLEN DIE IN JULI EN AUGUSTUS VERJAREN
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FIETSTOCHT OP DONDERDAG 8 AUGUSTUS 2024
IN LUMMEN

Deze tocht was voorzien voor donderdag 20 juni 2024 maar ging omwille van de zeer
slechte weersvooruitzichten niet door.

Wij hernemen dus deze fietstocht, die in de plaats komt van de voorziene tocht in
Paal/Tessenderlo, op donderdag 8 augustus 2024.

Vertrek van de fietstocht :
13u30 stipt op de parking van ‘t VLOOT, Demerstraat 60, 3560 LUMMEN.

Vertrek zeker tijdig want onderweg zijn er werken.

Het is een vilakke rit van 47 km met een tussenstop in Scherpenheuvel, waar we een traktatie
krijgen vanwege de kas van de kring.

De toer gaat over Lummen, Diest, Zichem ( Maagdentoren), Scherpenheuvel (Basiliek) Assent,
Webbekom en Halen.

De route werd uitgestippeld door Benny Swinnen waarvoor dank.

Na de fietstocht is er mogelijkheid om samen nog te eten in ‘t Vioot.

We hebben de keuze uit volgende gerechten:

Vidé met frieties €23

Stoofvlees met frietjes €23

Spaghetti ‘Meatballs’ met brood €19

Croque monsieur klein € 12, groot €15

Croque Hawai klein €14, groot €17

Croque Madame klein €14, groot €17

Salade ‘t Vloot (Scampi, zalm en spek) met brood €29

NooswbhrE

Het eten is ter plaatse te betalen !!

Uiterste inschrijvingsdatum: zaterdag 3 augustus met vermelding wat je eventueel wil
eten.

Inschrijven liefst op emailadres: dandebien@hotmail.com of gsm: 0494 / 23 62 54
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Het Fietsteam,
Danny, Etienne en Gilbert

ONTBIJTWANDELING IN HELSHOVEN
VRIJDAG 23/08/2024.

Beste wandelliefhebbers,

Het vertrek van de ontbijtwandeling is voorzien aan het ‘t Johannietershuys Helshovenstraat 18
in Borgloon (Helshoven).

De wandeling vertrekt stipt om 8u30 en is ongeveer 5 km lang.

Zorg in ieder geval voor voor stevig schoeisel. !

Na de wandeling is er ontbijtbuffet voorzien.

Inschrijving voor het ontbijt is pas definitief na overschrijving van 12,50 Euro per persoon ( de

helft van de prijs, die de kring betaalt ) op de rekening van de Kring Senioren KBC Limburg
BE73 4500 0796 4160 ten laatste op maandag 19 augustus met vermelding ‘Helshoven’

Gelieve na de overschrijving ook een mailtje te sturen naar Gilbert Vanstapel op zijn mailadres:
gilbert.vanstapel@gmail.com of een telefoontje naar hem te doen op zijn GSM 0499/ 54 04 43

Tot in Helshoven.!

Het wandelcomité


mailto:gilbert.vanstapel@gmail.com

DAGREIS NAAR VOGELSANG EN MONSCHAU
OP DINSDAG 3 SEPTEMBER

Foto’s uit de vrije encyclopedie van Wikipedia

Op dinsdag 3 september gaat onze volgende dagreis door naar Vogelsang en Monschau.

Heel veel van onze mannelijke kringleden herinneren zich Kamp Vogelsang vanuit hun
legerdienst. Het voormalige opleidingskamp van de NSDAP in de Duitse Eifel, vlakbij de
Belgische grens, werd immers tussen 1950 en 2005 gebruikt als militair oefengebied voor de
Belgische krijgsmacht. Het voormalige kamp werd daarvoor ontdaan van alle verwijzingen en
tekens die naar Hitler verwezen en voor de Belgische troepen werd zelfs een cinemazaal en
een klimmuur extra bijgebouwd.

Vanaf 2006 is het monumentale complex opengesteld voor het publiek als onderdeel van het
Nationalpark Eifel.

De dubbeldekbus van BAUS vertrekt om 8ul5 stipt ter hoogte van de Carpool Hasselt Zuid.
(afrit Ikea ) .

Rond 10 uur worden we ontvangen in het Kamp Vogelsang met koffie en koek.

Omstreeks half elf bezoeken we het kamp onder leiding van een gids. Voorzie zeker
gemakkelijke (wandel)schoenen en aangepaste kledij.

De broodjesmaaltijd gebruiken we ook in het Kamp rond 12 uur !

In de loop van de namiddag varen we met de boot van Einruhr naar Ruhrberg .
Daarna worden we verwacht in Monschau, een historische stad in het hart van de Eifel aan de

bovenloop van de Ruhr op een hoogte van ca 500 meter. De voornaamste gebouwen zijn er de
Burg, Rote Haus, en de Eschbachstrasse; Hier krijg je VRIJE TIJD !



Monschau is immers op en top toeristisch !

We spreken daar een uur af om terug te vertrekken voor het avondmaal !

Dit gaan we gebruiken in * Hoeve Dewalleff * in Millen ( driegangenmenu met 2 glazen wijn en
water op tafel ).

Het maximum aantal inschrijvingen is 75 en de prijs voor deelname is 50 euro per persoon !

Inschrijven VANAF MAANDAG 12 AUGUSTUS om 00.00 uur door overschrijving van 50
euro per persoon (de helft van de prijs die de kring betaalt) op de rekening van de Kring
Senioren KBC Limburg BE73 4500 0796 4160 met mededeling dagreis Vogelsang + keuze
vlees ( Geroosterde filet Brasvar, Blackwelsaus, palette van groentjes , kroketjes ) of vis (
geroosterde heilbotfilet , palette van groenten, aardappelpuree, mousselinesaus )

De chronologische volgorde van de betalingen op rekening bepaalt de volgorde van de
inschrijvingen. Vanaf de 76° deelnemer wordt een reservelijst aangelegd .De kringleden op de
reservelijst worden persoonlijk verwittigd !

Gratis annuleren kan helaas maar tot 20 augustus .

Wie inschrijft voor 12 augustus komt laatst op de inschrijvingslijst te staan !!!

Het bestuur

KOMENDE ACTIVITEITEN TE NOTEREN IN JULLIE AGENDA

- Voordracht Dr. Devroey “Medische Mythes” op vrijdag 4 oktober 2024

- Bijwonen opname “Blokken” met verder bezoek Atomium op dinsdag 15 oktober 2024

- Wandeling in Zonhoven op vrijdag 18 oktober 2024

- Voordracht Dr. Michael Portzky “Het menselijk brein van embryo tot dementerende” op
woensdag 6 november 2024

- Herfstfeest op donderdag 14 november 2024.

MEDEDELINGEN

Overlijden

Op 6 mei 2024 overleed de Heer Maurice Reekmans, echtgenoot van wijlen Mevrouw Gusta
Hermans.

Hij werd 86 jaar.

Condoleren: www.uitvaart-materne.be t.a.v. Familie Reekmans.

Op 2 juni 2024 overleed de Heer Edouard Huybrechts, echtgenoot van Mevrouw Eugenie
Goessens.

Hij was 85 jaar.

Rouwadres: Bilzersteenweg 484, 3700 Tongeren.

Op 7 juni 2024 overleed de Heer Ivo Nelissen, echtgenoot van wijlen Mevrouw Sylvia Durlinger.
Hij was 75 Jaar.
De afscheidsviering had in intieme kring plaats.


http://www.uitvaart-materne.be/

Nieuw kringlid

Wij heten volgend nieuw kringlid van harte welkom:
Marie-Claire Weerts, Amelsdorp 39, 3740 Bilzen

Kringactiviteiten

Kringkoor
Het kringkoor hervat de repetities ha een deugddoende vakantie op de woensdagen 11 en 18
september 2024 om 9u30 in de Gildezaal, Joris van Oostenrijkstraat 85 in Kuringen.

Beleggingsdenkclub
De volgende samenkomst van de beleggingsdenkclub gaat door op donderdag 19 september
2024 om 14u in KBC Hasselt Singel.

Wij informeren jullie dat tijdens het evenement foto’s genomen zullen worden en
deze ook gepubliceerd zullen worden op onze website van de Kring van
gepensioneerden of in een nieuwsbericht. Indien niet gewenst, gelieve dit
kenbaar te maken door dit op voorhand te melden aan de fotograaf.

BELANGRIJK
Mogen wij u vragen ons in volgende gevallen een mailtje of bericht te sturen:

1) bij een adreswijziging

2) bij wijziging van telefoonnummer

3) bij een overlijden

4) bij het in gebruik nemen van een e-mailadres
5) bij wijziging van het e-mailadres.

U helpt ons hiermee om onze ledenlijsten up-to-date te houden en verzendingskosten te
besparen

Alvast bedankt.




