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Kardinaalsmuts… 

 

Goede Vrienden, 

Als jullie dit lezen is de natte lente al bijna achter de rug en staat er ons hopelijk 
een mooie zomer te wachten. 

Juni is ook traditioneel de maand waarin de vzw Sociaal Fonds van KBC zijn 
Algemene Vergadering houdt en terugkijkt op het afgelopen boekjaar en 
kalenderjaar. 

Na het desastreuze 2022 verscheen er in 2023 toch wat licht aan de beurshemel 
met een winst van net geen 6%. Ook in 2024 lijkt de hemel verder uit te klaren. 
Dat alles neemt niet weg dat - mede door de slechte beursresultaten in 2018, 
2020 en 2022 - het balanstotaal van de vzw nauwelijks het peil van 2015 
overstijgt. En toch bleven we ook het voorbije jaar trouw aan het uitgestippelde 
beleid en bleven we de zeven KBC-Kringen voor gepensioneerden op dezelfde 
wijze subsidiëren als voorheen. 

Het aantal leden van de Kringen steeg tot 6.300, een historisch hoogtepunt. Na 
de moeilijke Corona-periode waarbij niet alleen het aantal activiteiten, maar ook 
het aantal deelnemers aan de schaarse activiteiten die toen wel konden worden 
georganiseerd, fors daalde, zien we ook bij de Kringen meer dan hoopgevende 
signalen: het aantal georganiseerde activiteiten kan de vergelijking weer 
doorstaan met de pre-Corona-periode en ook het aantal deelnemers dat 
gemiddeld aan de activiteiten deelneemt gaat terug in stijgende lijn.  

De Kringen kregen de opdracht om extra inspanningen te leveren om jong-
gepensioneerden aan te trekken en kregen daarvoor ook expliciet middelen 
toegewezen. 

Langs deze weg een oproep aan alle jonggepensioneerden: Kom eens af naar één 
van de vele activiteiten; ook al denk je er niemand te kennen, nieuwe contacten 
zijn snel gelegd en wie weet maak je er weer vrienden voor het leven. Alle info 
over de activiteiten vind je trouwens terug op de Kring-websites. 

En tot slot, als alles verlopen is zoals gepland hebben we op de Algemene 
Vergadering ook afscheid genomen van enkele bestuurders en met de 
aanstelling van nieuwe bestuurders ook in het Bestuur een verjonging 
doorgevoerd. Benieuwd hoe dat bestuur eruitziet? Neem dan een kijkje op de 
SOFO-tab op de website van één van de Kringen. 

Hou het veilig en veel plezier bij de lectuur van dit nieuwe nummer van Trefpunt. 

Karel Vandeputte 
Voorzitter Sociaal Fonds KBC 
 



 

2 

 

Inhoudstafel GEZONDHEID .......................................................................................... 3 

KBC IN DE SAMENLEVING ........................................................................ 3 

CERA ....................................................................................................... 6 

IN DE KIJKER ............................................................................................ 8 

UIT ONZE KRINGEN .................................................................................. 9 

DUURZAAM ONDERNEMEN ................................................................... 12 

IN DE PRIJZEN ........................................................................................ 14 

KUNST & CULTUUR ................................................................................ 15 

BELEGGEN ............................................................................................. 19 

PERSONEELSNIEUWS ............................................................................. 19 

KBC DIGITAAL. BLIJF BIJ! ........................................................................ 20 

SECURE4U ............................................................................................. 20 

VAKANTIE .............................................................................................. 21 

NOSTALGIE OF SCHITTERENDE HERINNERINGEN? ................................. 22 

UITSMIJTER ........................................................................................... 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3 

 

 Gezondheid 

 

 

 Drink water of een 
alcoholvrije cocktail 

 Schrap alcohol uit je 
dag 

 Beweeg 

 Praat erover 

Met mate 

Een glas wijn bij het eten, een frisse pint na dat partijtje tennis, een 
nachtmutsje,… Bij velen sluipt alcohol geruisloos binnen in de dagelijkse routine. 
Volgens het Vlaams Expertisecentrum voor Alcohol en andere Drugs (VAD) is het 
alcoholgebruik bij 1 op 5 Vlamingen de hoogte in geschoten. Sociale drinkers zijn 
tevreden met minder, maar thuis heffen we het glas meer dan goed is. 

Alcohol verdooft even de besognes, maar doet op lange termijn stress en angst-
gevoelens aanzwellen. Je slaap boet in aan kwaliteit en je hoofd, lijf en leden zijn 
minder fris. Kijk je vaak te diep in het glas, dan kunnen hartziekten, kankers en 
geheugenstoornissen de kop opsteken. 

Matig dus. Je kan jezelf eens (anoniem) testen op www.druglijn.be. Maar 
probeer vooral de gezonde alternatieven zoals mocktails of vruchtensappen. 
Preventietips vind je op: www.kanker.be. Voor zelfzorg kan je terecht op 
www.aavlaanderen.org. Je huisarts is natuurlijk ook altijd een aanspreekpunt. 
 

 

❖ Smeer zonnecrème 

❖ Mijd de zon tussen 11 
en 15u 

❖ Vlei je in de schaduw 

❖ Draag beschermende 
kledij 

❖ Controleer regelmatig 
je huid 

Hoed je voor de zon… 

… want de diagnoses ‘melanoom’ zitten in de lift. Die wil Petra Truant van 
Stopwatch een halt toe roepen. Begin dit jaar stampte ze een centrum voor 
huidkankerscreening uit de grond in Aalter. Antwerpen en Limburg zullen volgen. 

Wist je dat de wortels voor huidkanker geplant worden in de kinderjaren? Pas op 
latere leeftijd uit de ziekte zich. Met hoogtechnologische apparatuur – ook AI 
bewijst hier zijn nut - wil Stopwatch de twijfelaars over de drempel trekken. 
Bezoek alvast de website van deze start-up: spotwatch.be. 

 KBC in de samenleving 

 Word vrijwilliger bij Make-A-Wish 

 

Als een ziek kind gelooft dat een wens kan uitkomen, dan kan het ook geloven 
dat het kan genezen. En die positieve overtuiging kan het genezingsproces 
versnellen en versterken.  

Al sinds 2022 is KBC-medewerker Pascale Broeckx vrijwilliger bij Make-A-Wish, 
de organisatie die de dromen van kinderen met een levensbedreigende ziekte 
wil waarmaken. Wat een ervaring om de fonkeling in die kinderogen te kunnen 
zien! 

https://www.druglijn.be/test-jezelf
https://kanker.be/preventie/beperk-de-hoeveelheid-alcohol/
https://www.aavlaanderen.org/
https://spotwatch.be/
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In heel Vlaanderen is Make-A-Wish nog op zoek naar vrijwilligers. Help jij graag 
mee wensen te vervullen? Neem dan zeker een kijkje op hun website 
www.makeawish.be en stuur een mailtje naar Pascale Broeckx 
(pascale.broeckx@kbc.be). 
 

 

Plantjesweekend voor Kom op tegen Kanker wordt 30 

Al 30 jaar lang verkopen duizenden enthousiaste vrijwilligers tijdens het 3e 
weekend van september kleurrijke plantjes aan al wie de strijd tegen kanker een 
warm hart toedraagt. Je treft hen aan winkels, op markten, aan huis en scholen 
of op pleintjes in jouw buurt. Dit jaar zijn ze op de afspraak op 13, 14 en 15 
september 2024. 

Zin om mee te helpen tijdens deze feestelijke editie? Je duikt in een bad vol 
solidariteit en samenhorigheid. Je kan je hier aanmelden als vrijwilliger: 
www.komoptegenkanker.be/plantjesweekend.  

Vorig jaar gingen liefst 327.850 azalea’s van de hand, goed voor 2.622.800 euro 
voor steun- en zorgprojecten voor kankerpatiënten. 
  

 

Hoe zit dat met genderdiversiteit bij KBC? 

Meer vrouwen in het topmanagement, dat ambieert het bedrijf, want gender-
gelijkheid is een evidentie. De verhouding zit bij KBC trouwens in de lift (van 33 
naar 43% tegenover zijn Belgische ‘peers’, aldus het Eerlijke Bankwijzer rapport 
van FairFin in april van dit jaar). Kijk je enkel intern, dan haalt KBC zelfs 75%. 

BLUzine, het digitale magazine voor alle KBC’ers, legde over dit topic het oor te 
luisteren bij Anne Van Oudenhove, directeur Private Banking, en Annoek Rems, 
kantoordirecteur Private Banking Hasselt. Een greep uit het gesprek. 

Bepaalde beroepscategorieën spreken doorgaans voornamelijk mannen aan. 
Private Banking valt daar ook onder. Hoe is het gesteld met het 
genderevenwicht binnen KBC Private Banking?  

Anne: ‘Binnen Private Banking is 60% van de collega’s een man. En dat cijfer stijgt 
exponentieel naarmate je naar managementfuncties gaat. Op management-
niveau is slechts 1 op 4 een vrouw. Ik denk dat de financiële sector in het 
algemeen gewoon nog een mannenwereld is, dat zien we binnen ons bedrijf, en 
per definitie dus ook binnen private banking.’ 

Annoek: ‘De bankenwereld ís ook mannelijk. Dat is heel duidelijk als je de 
selectieprocedures en de bewoordingen in functiebeschrijvingen bekijkt bijvoor-
beeld. Het stereotype beeld van een sterke manager? Extraverte types die zeer 
snel meningen formuleren en opkomen voor hun standpunten. Dat zijn eigen-
schappen die doorgaans eerder aan mannen worden toegeschreven. Bijkomend 
hebben we ook de reputatie een harde wereld te zijn, zeker vanaf een bepaald 
niveau. Dat kan heel wat vrouwen afschrikken.’ 

Anne: ‘We zijn zeer datagedreven bij KBC, en worden dat ook steeds meer. Ik 
denk dat dat bepaalde vrouwen afschrikt. Mijn buikgevoel zegt dat vrouwen data 
meer durven nuanceren of in een bredere context durven plaatsen. Als de 
perceptie leeft dat daar in een datagedreven bedrijf minder ruimte voor is, kan 
dat vrouwen afschrikken.’ 

 

https://www.makeawish.be/home/
mailto:pascale.broeckx@kbc.be
https://www.komoptegenkanker.be/plantjesweekend/verkoop-mee-plantjes
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Wat heeft jou persoonlijk dan wel aangetrokken tot het metier?  

Annoek: ‘Vroeger was het een ongeschreven regel dat als je in een bank kon 
werken, je verzekerd was van een leuke carrière, vol uitdagingen en mogelijk-
heden. Wat me aansprak bij KBC is dat er voor wie dat wil opportuniteiten zijn 
om in uiteenlopende functies kennis en ervaring op te bouwen. Als ik kijk naar 
de ervaring die ik heb opgedaan in de veelheid aan functies, is dat dankzij 
managers die soms een risico durfden te nemen met mij. Waarschijnlijk had ik 
niet altijd de gevraagde skills of ervaring. En toch is men samen met mij de 
uitdaging aangegaan. Dat vind ik heel leuk aan KBC.’ 

Anne: ‘Ik was zelfstandig advocate en zocht destijds naar een stabieler leven, 
naar een job die ik kon combineren met een gezinsleven. Ik dacht niet meteen 
aan een carrière. Maar gaandeweg komen er opportuniteiten op je pad en dan 
grijp je die gewoon met beide handen. Dat is ook mijn boodschap aan andere 
vrouwen: geloof in jezelf en pak die kansen. Vrouwen relativeren zichzelf en hun 
prestaties vaak. Als vrouwen tijdens een sollicitatiegesprek over hun prestaties 
of hun verleden spreken, hebben ze de neiging om zichzelf weg te cijferen, ten 
voordele van het team rond hen of een leidinggevende die hen goed heeft 
gecoacht. Mannen doen dat minder.’ 

Misschien kan KBC meer aandacht hebben voor die dynamiek?  

Annoek: ‘De sociale druk op vrouwen is ook heel groot. Vrouwen willen vaak 
conformeren naar een verwachtingspatroon dat de maatschappij hen oplegt. 
Het gros van de huishoudelijke taken of kinderopvang ligt vaak nog bij de vrouw, 
ook in jonge gezinnen. En dat wordt niet in vraag gesteld. Om daar als werkgever 
tegen op te boksen is niet altijd evident. Uiteindelijk moeten de vrouwen zelf die 
keuzes maken.’ 

Anne: ‘Er bestaan ook heel wilde ideeën over het gebrek aan een privéleven van 
vrouwen die carrière maken. Dat is een grote misvatting. Je moet natuurlijk wel 
wat dingen opofferen, maar lang niet zoveel als vaak wordt gedacht. En net dat 
narratief moeten we als bedrijf wat meer op de voorgrond brengen.’ 

Welk advies geef je (jonge) ambitieuze vrouwen die een carrière of een 
leidinggevende positie in de financiële sector ambiëren? 

Anne: ‘Geloof in jezelf en durf springen. Neem je eigen lot in handen. Het idee 
dat men je wel zal komen vragen als je hard genoeg werkt, is niet meer van deze 
tijd. Durf initiatief nemen en schat je eigen prestaties naar waarde in. Durf anders 
denken ook uitspelen als een troef. Laat je vooral niet afschrikken door een 
standaard die gezet wordt door mannen. Durf aan te geven dat je andere zaken 
belangrijk vindt. Dat kan een manager overtuigen met jou in zee te gaan. Net 
omdat je competenties anders zijn dan die van het bestaande team. Heel veel 
managers zijn zich wel degelijk bewust van de noodzaak tot diversiteit.’ 

Annoek: ‘Ik wil zeker niet de boodschap brengen dat alle vrouwen carrière 
moeten maken. Maar als het toch kriebelt en ze twijfelen, raad ik hen aan om er 
over te spreken met mensen die de stap wel al maakten.’  

Vind je dat een dag als internationale vrouwendag (jaarlijks op 8 maart) nog 
nodig is, anno 2024?  

Anne: ‘Ik zou graag zeggen dat het niet zo is, maar ik denk eerlijk gezegd van wel. 
En dat zal ook nog wel even duren. Het feit dat we dit interview doen, is al 
tekenend. Hopelijk kan dat ooit uitgroeien naar een algemene diversiteitsdag 
waarin ook andere aspecten geïntegreerd worden.’ 
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Annoek: ‘Je voelt dat vrouwenrechten internationaal onder druk staan. 
Verworven rechten worden in vraag gesteld. Dat is angstaanjagend. Daarvoor 
alleen al moet die internationale vrouwendag op de agenda blijven.’ 
 

 Cera 

 

 

Wandelen met Cera 

De komende maanden kan je erop uit met Cera in Brugge of Louvain-la-Neuve. 
Cera loodst je tijdens de GoodWalk langs duurzame en sociale initiatieven die 
ook nog eens lekker en speels zijn. En neem dat laatste maar letterlijk, want in 
Brugge kunnen de kleinkinderen jou ook rondleiden met een speciale, op kinder-
maat gemaakte wandelgids: de Cera GoodWalk4kids. Enig in zijn soort. Met een 
korter parcours maar met dezelfde voordelen als de ‘volwassen’ versie. Bestellen 
maar: www.cera.coop. 
 

 

Coöperaties al proevend en spelend ontdekken 

Bij de aftrap van de zomervakantie pakt Cera uit met een heus ‘Festival van de 
coöperaties’.  

Trommel kinderen en kleinkinderen op om te proeven – letterlijk – van groenten 
en fruit van BelOrta, kaas van Milcobel, een lekkere boterham van Content, een 
Gageleer biertje of biosapje, koffie van Ray & Jules, een drankje van Prik&Tik, 
een glas wijn van Vin de Liège. 

De kennismaking kan ook spelenderwijs: beklim de muur van Rising You, nestel 
je in de riksja’s of deelwagens van de energiecoöperatie Klimaan of analyseer 
mee het productieproces van de mozzarella van Milcobel via een VR-bril. 
Snuister door de boeken van Acco en Rokko of win er één. Ontdek de gevaren 
van het internet bij Nubo. Lees samen met Het Lezerscollectief. En hoe werkt dat  
nu, zo’n veiling zoals bij BelOrta? 

Een niet te missen belevenis tot in de toppen van je tenen: www.cera.coop. 

Wanneer? Zaterdag 6 juli van 11 tot 17u 
Waar? BelOrta, Mechelsesteenweg 120, 2860 Sint-Katelijne-Waver 
 

 Een coöperatie, iets voor mij? 

In de Cera-reeks ‘Coop Vlogs’ haalt Alexandra Gadzina, o.a. presentator bij MNM, 
Hannes Hollebecq, adviseur coöperatief ondernemen bij Cera, voor de 
microfoon, een expert op dat gebied. In 3 minuten weet je wat de coöperatieve 
ondernemingsvorm voor jou, als burger, consument of ondernemer kan 
betekenen: www.youtube.com. 

 

https://www.cera.coop/nl/particulieren/cera-extra/20221108_cera_goodwalk
https://www.cera.coop/nl/particulieren/genieten-van-voordelen/voordelen-zoeken/festival-van-de-co%c3%b6peraties-proef-ontdek-en-beleef-het-mee_c4b302e48dfe4a1699288c02be6e22c7
https://www.youtube.com/watch?v=4eIIZYjOarY&t=4s
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Proef het zuiden 

Cera en BRS trakteren Cera-vennoten opnieuw op een zalige wereldreis in … 
Brussel. Boeiende ondernemers maken hun opwachting, unieke spots zijn je deel 
en je zal letterlijk watertanden. 

Je start in hartje Brussel en proeft hoe de wereld smaakt in de hippe Wolf Food 
Market. Het chocolademuseum Choco-Story Brussels onthult hoe cacaoboeren 
in het Zuiden elke dag opnieuw kwalitatieve bonen verbouwen om heerlijke 
chocolade te produceren. 

Laat zeker ook Matongé, de Afrikaanse wijk in Brussel, niet links liggen. 

Fati Kanazoe leidt je graag rond in haar FK Nice Africa boetiek en vertelt je 
enthousiast over de naaiateliers van haar non-profitorganisatie. De prachtige 
kleding komt uit Burkina Faso. Een gadget krijg je cadeau. 

Ook een bezoek aan het Africa museum in Tervuren is inbegrepen in deze 
Zuidreis. 

Nog te beleven tot 3 november en aan voordeeltarief, 15 euro per ticket. Meer 
info: www.brs.coop. 
 

 

Samen sterker 

Vrijwilligerswerk voor BRS tijdens zijn pensioen? De wereld van microfinanciering 
lag ver van hem. Waren zijn juridische achtergrond en ervaring bij KBC geschikt 
om bij BRS aan de slag te gaan? Enkele doorwinterde adviseurs van het BRS-
Instituut overtuigden Johan Tyteca. 

 

Johan Tyteca (3e van links) op bezoek in Oeganda 

Onbekend 

‘Ik wou na mijn carrière iets maatschappelijk relevants doen, liefst rond het 
thema armoede. Daarbij dacht ik eerder aan de noden in eigen land. Maar de 
eerste contacten met BRS leerden me dat microfinanciering in het Zuiden me 
boeide. Bovendien schonk mijn laatste functie bij KBC - secretaris van de raad 
van bestuur van KBC Groep -  me heel wat nuttige ervaring op vlak van 
‘governance’. Maar van coöperaties wist ik weinig.’ Een postgraduaat 
coöperatief ondernemen en een cursus Microfact onderwezen Johan in de cijfers 
en rapportering van MFI’s, microfinancieringsinstellingen.  

Theorie versus praktijk 

‘Het was echter een ontmoeting met de leden van een vrouwencoöperatie in 
Oeganda, die het diepste inzicht bracht. De samenwerking liet hen toe een 

https://www.brs.coop/nl/kalender-brs/2024/20240524_cera_zuidreis
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schuur te bouwen en hun oogst te bewaren tot ze er een betere prijs voor 
kregen. Hier vielen de puzzelstukjes in elkaar. Eindelijk begreep ik ten volle de 
coöperatieve gedachte ‘samen staan we sterker’. En wat de kracht is van 
microfinanciering.’ 

Workshop en meer 

‘Mijn tweede opdracht voerde mij naar Guinee, waar ik samen met KBC-er Pieter 
Wildermeersch en Bart Speelman van BRS een workshop gaf over coöperatief 
bestuur. Deelnemers waren vertegenwoordigers van 25 lokale coöperaties, 
verenigd in de koepelorganisatie FASeF-G. Een ideale opstap voor de verkenning 
van een mogelijke structurele samenwerking met BRS én een teaser om nieuwe 
manieren van samenwerken met de coöperaties af te tasten.’ 

‘En dat wierp zijn vruchten af. Want de communicatie was heel open en de 
participanten praatten vrijuit. ‘Wij zijn één’, was het devies. FASeF-G verzamelt 
ook heel wat sterke figuren. Zo bleek voorzitster Koulaka Hadja Camara een 
krachtige vrouw die heel dicht bij de leden staat.’ 

Eenheid is essentieel 

‘Mijn conclusie: de workshop rond ‘cooperative governance’ werkt heel zeker. 
Maar, enkel als je samenzit in één organisatie of met meerdere coöperaties 
onder een sterke koepel. Voldoende eenheid en vertrouwen zijn essentieel voor 
een open gesprek en voor het welslagen van dergelijke workshop.’ 

‘De cursisten in Guinee waren heel tevreden en zelf was ik ook blij. Ik geloof er 
echt in. Wat BRS doet, maakt een wezenlijk verschil!’ 

Ontvang je graag de nieuwsbrief van BRS? Aanvragen kan hier: www.brs.coop. 
 

 

In de kijker 

 

Welkom 

 

Welcome @ Your Office, kortweg W@YO. Dit programma beoogt een 
toekomstige en duurzame werkomgeving te creëren binnen KBC. Een werkplek 
die uitnodigt om in de beste omstandigheden samen te werken en met elkaar te 
connecteren. 

De herinrichting van de hoofdkantoren en een vernieuwd cateringaanbod dat 
inzet op beleving, gezondheid en duurzaamheid, vallen op. 
 

https://www.brs.coop/nl/nieuwsbrief
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Trotse ambassadeur in Brussel 

Geen betere ambassadeurs voor KBC Brussels dan de eigen medewerkers, toch? 
Want zij kennen de hoofdstad als hun broekzak. De Brusselse markt is nochtans 
geen klein bier. Je kop en schouders uitsteken voor de ‘Brusseleirs’ is dus het 
credo. 

‘Een goede ambassadeur in 3 kernwoorden: passie, leiderschap en commu-
nicatie. KBC Brussels op de best mogelijke manier vertegenwoordigen. Het is niet 
zomaar een bank-verzekeraar, het is een visie. Ambassadeur zijn betekent ook 
met mensen omgaan. Ik heb het geluk om ons merk te mogen vertegen-
woordigen op externe evenementen en dat is heel lonend, omdat je op een 
andere manier in contact komt met mensen. Op zulke momenten kan ik ook de 
visie van het merk duidelijk uitleggen. De rol van ambassadeur geeft me echt het 
gevoel erbij te horen en ik ben er fier op’, beaamt Marsida Bandilli, expert Wonen 
& Verzekering. 

Ivan Ruys, kantoordirecteur Ondernemen vult aan: ‘We hebben het geluk dat ons 
kantoor in een zeer gesmaakte winkelomgeving ligt en zelf zijn we erg betrokken 
bij verschillende activiteiten in de wijk. Onze lokale verankering is sterk en dat is 
een echte troef, of het nu gaat om onze betrokkenheid bij de winkeliers-
vereniging of ons partnerschap voor specifieke happenings. Een collega draagt 
er altijd trots de kleuren van KBC Brussels uit.’ 
  

 Uit onze Kringen 

Welkom! 

   website Antwerpen 

   website Brugge 

   website Brussel 

   website Gent 

   website Kortrijk 

   website Leuven 

   website Limburg 

 

 

 

Lode Bolckmans, schrijver 

Ook in deze editie van Trefpunt zetten we weer graag een KBC-gepensioneerde 
met een bijzondere hobby in de schijnwerpers. Lode Bolckmans, lid van KBC 
Gepensioneerden Kring Antwerpen, lid van de Bond Gepensioneerden 
Boerenbond en toegetreden lid van Senioren KBC Kring Leuven, schreef zijn 
eerste roman op zijn 75e. 

Lode werd in 1937 op Staakheuvel, een gehucht van Wortel, geboren. 
Staakheuvel lag afgescheiden van het dorp door de Rijksweldadigheidskolonie 
voor landlopers, met een oppervlakte van 600 ha bos, heide en landbouwgrond. 
Het gehucht lag achter de Kolonie, schurend tegen de Nederlandse grens, op 5 
km van het centrum van het dorp. Wortel was een klein landelijk dorpje met 
1300 inwoners en op de Kolonie verbleven gemiddeld een 300-tal landlopers. Op 
Staakheuvel stonden 7 boerderijtjes, elk met 3,5 tot 5 ha landbouwgrond. 7 
gezinnen verdienden er hun brood, nu zijn er nog 2. Het werk op de hoeve was 
op de eerste plaats gericht op zelfvoorziening, overschotten werden verkocht 
aan opkopers. De gezinnen op Staakheuvel waren voor de school, de kerk en de 
winkel eerder aangewezen op de Kolonie dan op het dorp. Als kind volgde Lode 
de lagere school in de Kolonie en groeide op tussen de dieren op de hoeve, met 
de kinderen van het gehucht en van de cipiers van Wortel-Kolonie. Hij is 
verknocht aan zijn geboortegrond. Niet te verwonderen dat de nostalgie naar 
zijn jeugd doorsijpelt in zijn boeken. 

Na zijn schooltijd kwam Lode, op vraag van André Lagae, bij de Boerenbond 
terecht, waar hij mocht starten als Diocesaan leider van de Katholieke Landelijke 
Jeugd in de Provincie Antwerpen. Het was een boeiend, maar erg druk leven. 

http://www.kbcpagant.be/
https://kbcseniorenbrugge.be/
http://www.seniorenkbcbrussel.be/
https://gent.kbckring.rcaonline.be/
https://kortrijk.kbckring.rcaonline.be/
https://leuven.kbckring.rcaonline.be/
https://seniorenkbclimburg.be/
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‘Nooit was je vrij’, vertelt hij. ‘Dag en nacht was je ermee bezig, met het voorbe-
reiden en organiseren van regionale en provinciale sportwedstrijden, ruiter-
tornooien, cultuurwedstrijden, retraites, bezinningsdagen, verloofden-
cursussen,… .’ Na 3 jaar kreeg hij een functie bij Cera als inspecteur voor de 
controle van de boekhouding en de administratie van de kantoren in de Provincie 
Antwerpen. 40 jaar werkte hij met volle goesting voor de Boerenbond, waar hij 
met een dankbaar hart aan terugdenkt. 

De bedrijvigheden na zijn pensioen getuigen van een groot sociaal engagement. 
Na zijn pensioen bleef Lode nog gedurende 25 jaar actief als lid van de 
bestuursorganen van diverse sociale, christelijke instellingen. Even lang leidde hij 
als abdijgids groepen bezoekers rond in de Norbertijnenabdij van Tongerlo. 
Daartoe volgde hij in de abdij, gedurende 2 jaar, een opleiding abdijgeschiedenis, 
schilderkunst, beeldhouwkunst,… . Dit interview met Lode vond trouwens plaats 
in het restaurant Torenhof, eigendom van de abdij, met uitzicht op de toren en 
de gebouwen van de majestueuze abdij.  

75 was hij toen zijn eerste boek, ‘De Meerpaal’, van de drukpersen rolde. Het 
was zijn oudste zoon die het manuscript stiekem naar uitgeverij Boekscout 
stuurde. Enkele weken later kwam het verrassende telefoontje, het fiat van de 
uitgeverij om het boek uit te geven. De inspiratie voor het boek haalde Lode bij 
een dame die hij vele jaren kende. Als studente raakte ze in verwachting, tot 
ongenoegen van de ouders van haar verloofde. Aanhoudende, stille druk leidde 
tot een abortus. Ze huwde met haar grote liefde, maar de abortus bleef haar 
geest verstoren en na jaren van ellende vond ze geluk in een nieuwe relatie.  

De eerste aanmoediging om verder te blijven schrijven kwam van een man van 
de uitgeverij: ‘Als je jezelf auteur wil noemen, moet je minstens twee boeken 
schrijven’, zei hij. Zo gezegd, zo gedaan. Lodes tweede roman volgde 2 jaar later. 
In ‘De Vagebond’ vertelt Lode over een zonderling, een eenzaat, die hij in de 
bossen in Wallonië had leren kennen. Ook zijn contacten met de vagebonden van 
Wortel-Kolonie gaven hem de nuttige inspiratie voor het boek. Voor zijn derde 
boek, ‘De Amulet’, vond Lode ideeën bij de goud- en diamanthandel in 
Antwerpen, de sterke achteruitgang van de diamantnijverheid, het verdwijnen 
van de diamantslijperijen in de Zuiderkempen. Zijn vierde boek, ‘Stuifzand’, 
spreekt over het tot stand komen en de ontwikkeling van Wortel-Kolonie en het 
leven en de zorgen van de omliggende boeren, met hun kroostrijke gezinnen.  

Intussen is Lode Bolckmans al aan zijn vijfde werk toe, dat begint in het kraam-
bed, bij zijn geboorte en handelt over zijn jeugd, het leven op de hoeve, tussen 
de boeren van het gehucht en de kinderen van de cipiers van de Kolonie. Hierin 
ontdek je zijn genegenheid voor zijn geboortegrond en hoe hij zich ingebed 
voelde in de omgeving van zijn jeugd, Staakheuvel, de Kolonie en hun bewoners. 

Lode zegt veel te danken te hebben aan zijn leraar Nederlands, Broeder Julien, 
van de Broeders van Liefde, die zelf dichtbundels uitgaf. Naar hem keek hij op. 
Meermaals kreeg Lode de ereprijs voor Nederlands.  

Vanaf zijn 80e verjaardag vielen geleidelijk zijn mandaten in de bestuursorganen 
van de vzw’s weg. Nu kon Lode terug achter zijn schrijftafel kruipen. Het spijt 
hem zijn pensioen niet helemaal aan het schrijven te hebben gewijd. Opzoekings-
werk doet hij niet, daarvoor zegt hij geen tijd meer te hebben. Hij schrijft wat in 
zijn hoofd opborrelt, gewoon rechttoe rechtaan, over het leven, over ervaringen 
of gebeurtenissen. Eerst ruwweg, nadien wordt de tekst bijgeschaafd en 
gepolijst. ‘Niet te veel bijvoeglijke naamwoorden of andere tierlantijntjes 
gebruiken’, waarschuwt de uitgeverij. 
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Wat het leven nog te bieden heeft weet niemand. Wat Lode wel weet is, dat hij 
zijn vijfde boek nog wil afmaken voordat hij het loodje legt. ’Het houdt me bezig, 
geeft zin aan het leven dat me nog rest’, benadrukt hij. ‘Als je oud wordt en niets 
meer nastreeft, naar niets meer verlangt, dan ben je als dood. Weet dat ieders 
leven een boek waard is.’ 

De 4 boeken van Lode Bolckmans, ‘De Meerpaal’, ‘De Amulet’, ‘De Vagebond’ en 
‘Stuifzand’ zijn verkrijgbaar bij www.boekscout.nl. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Schreierstoren in 1850  
door Willem Koekkoek 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Montelbaanstoren in 1896 
door C.C. Dommersen 

 

Singels en stadstorens verloren in de loop der tijden hun 
verdedigingsfunctie 

De Schreierstoren aan de Geldersekade en op de Prins Hendrikkade in 
Amsterdam is de enige bewaard gebleven verdedigingstoren van Amsterdam. Hij 
werd rond 1487 gebouwd op de plaats waar de stadsmuur een scherpe bocht 
maakt. Doordat ‘schray’ ‘scherp’ betekende heette hij vroeger 
‘Schrayershoucktoren’. De huidige naam zou de toren hebben gekregen, omdat 
hij op de plaats stond waar in de tijd van de Verenigde Oostindische Compagnie 
(VOC) (1602-1798) de vrouwen afscheid namen van hun mannen voordat die op 
reis gingen. In april 1609 vertrok de Engelse zeevaarder en poolonderzoeker 
Henry Hudson vanaf de Schreierstoren met de ‘Halve Maen’ om in opdracht van 
de VOC een westelijke doorvaart naar Indië te vinden. In de buurt van Nova 
Zembla in de Noordelijke IJszee kwam zijn bemanning in opstand. Hij wendde de 
steven en stak de Atlantische Oceaan over op zoek naar een doorvaart door 
Noord-Amerika. In september 1609 bereikten ze de Hudsonbaai en het eiland 
Manhattan waar later Nieuw-Amsterdam ontstond dat New York werd. 

Sinds de restauratie is het gebouw deels een horecagelegenheid. Boven in de 
toren bevindt zich een scheepskaarten- en scheepsboekenhandel. 

Willem Koekkoek (1839-1895) schilderde de toren in 1850. 

De toren die in 1516 aan de Oudeschans in Amsterdam gebouwd werd als 
uitkijktoren over de Zuiderzee, had de Hertog van Alva (Alba) (1507-1582) 
bekoord. De ‘landvoogd van de Nederlanden’ wilde naast de toren zijn kasteel 
‘Monte Albano’ bouwen. De toren ging toen ‘Monte-Albaens-tooren’ heten, dat 
in de volksmond verbasterde tot Montelbaanstoren. De toren kreeg als bijnaam 
‘Malle Jaap’, omdat de klokken van de toren ooit op onregelmatige tijden 
spontaan begonnen te spelen. In 1606 werd de toren niet meer gebruikt als 
uitkijktoren, kreeg een kroon in renaissancestijl en werd zo 48m hoog. 
Rembrandt (circa 1606-1669) woonde in de buurt, maakte een tekening circa 
1652-53, maar liet de spits achterwege. In 1852 dreigde de toren te worden 
gesloopt, maar sinds 1878 werd het gebouw gehuurd door verschillende 
instellingen.  

Sinds 2014 zit het kantoor van Private Boat Tours in de toren. 

Cornelis Christiaan Dommersen (1842-1928) vereeuwigde de toren in 1896. 
Geboren als Dommelshuizen signeerde hij onder die naam. 
 
 
 
 

https://www.boekscout.nl/
https://nl.wikipedia.org/wiki/Schreierstoren
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vereenigde_Oostindische_Compagnie
https://nl.wikipedia.org/wiki/Henry_Hudson
https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_Maen_(schip,_1608)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Willem_Koekkoek
https://nl.wikipedia.org/wiki/Fernando_%C3%81lvarez_de_Toledo
https://nl.wikipedia.org/wiki/Montelbaanstoren
https://nl.wikipedia.org/wiki/Rembrandt_van_Rijn
https://nl.wikipedia.org/wiki/Cornelis_Christiaan_Dommersen
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Duurzaam ondernemen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Duurzaam in 2023 

KBC blijft de levensnoodzakelijke weg van duurzaamheid bewandelen. Levens-
noodzakelijk voor mens, fauna en flora en planeet. Duurzaam in de brede zin van 
het woord: economisch, ecologisch en sociaal.  

Hoe?  

Vernieuwen: Met KBC Mobile als beste Belgische banking app zet KBC de tred. 
Via de extra diensten stuurt KBC vergroeningsstimulansen uit. 

Vergroenen: KBC blijft de eigen milieuvoetafdruk verkleinen – sinds 2015 al met 
68%. Maar de strijd is nog lang niet gestreden. Het bedrijf moet de 
vooropgestelde klimaatdoelstellingen weten waar te maken. En de klant 
meeloodsen in zijn duurzame transitie. 

Verbinden: Want KBC wil de klant stimuleren ook duurzaam te denken en doen. 

Hoe speelde KBC zijn duurzame rol in 2023? Je leest het in deze documenten op 
www.kbc.be: 

 Een ras overzicht van de duurzaamheidsaanpak van het bedrijf tref je in Het 
Verslag aan de Samenleving. Om zelf eerst te lezen en nadien familie en 
vrienden mee te inspireren. 

 Het duurzaamheidsrapport gaat meer in detail en belicht de duurzaamheids-
strategie voor de hele groep en de data en wetenschappelijke inzichten die 
daartoe de fundamenten vormen. 

In 2024 mag KBC zich trouwens opnieuw Climate Leader noemen. Als enige 
Belgische financiële instelling prijkt de groep op de lijst van Financial Times. 
Slechts 10 Belgische bedrijven mogen dit label op de borst kleven. Meer info: 
www.kbc.be. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wees lief voor water 

Dit jaar klonk het thema van de Wereldwaterdag (22 maart) zo: ‘Water voor 
vrede’. Wist je dat niet minder dan 3 miljard mensen afhankelijk zijn van water 
buiten de landsgrenzen? Schaars omspringen met het blauwe goud is dus de 
missie, ook al lijken we liters te over te hebben wanneer de hemelsluizen voor 
de zoveelste maal opengaan. 

Water speelt in op duurzaamheid op 3 manieren: 

❖ De klimaatverandering doet de hoeveelheid water slinken. In België zijn we 
te gul met water en we houden het onvoldoende lang vast. 

❖ Weersverandering, verstedelijking en het stijgen van de waterspiegel 
werken dan weer overstromingen in de hand. Nog altijd worden bouw-
vergunningen afgeleverd in overstromingsgevoelig gebied, tegen beter 
weten in, zo onthulde het VRT-magazine Pano. 

❖ Tot slot scoort de waterkwaliteit slecht. Te wijten aan industrie, landbouw 
en het afvalwater van steden. 

 

https://www.kbc.be/particulieren/nl/duurzaamheid/onze-impact.html
https://www.kbc.be/particulieren/nl/duurzaamheid/onze-impact.html
https://www.kbc.be/particulieren/nl/duurzaamheid/onze-impact.html
https://newsroom.kbc.com/kbc-blijft-samen-met-zijn-stakeholders-vooruitgang-boeken-op-weg-naar-een-duurzame-toekomst
https://www.kbc.be/particulieren/nl/onze-impact
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Sla deze watervreters eens 
over: 

 
Rundvlees  

1 kg = 15500 l water 
 

Varkensvlees  
1 kg = 6000 l water 

 
Kip 

1 kg = 4300 l water 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wat doet KBC? 

De groep sloeg de handen in elkaar met Probabilitas, een bedrijf dat in kaart 
brengt waar de risicogebieden zich situeren. Zo kent KBC al dan niet een 
poliswaarborg overstromingen toe. 

En op eigen terrein? De KBC-gebouwen: 

❖ hebben een verplicht systeem van regenwateropvang en hergebruik; 

❖ moeten slagen voor de watertoets bij nieuwe milieuvergunningsaanvragen. 

In LEUbrust wordt de vijver nauwlettend in de gaten gehouden. Het filterproces 
werd onlangs verrijkt met lavastenen om de waterkwaliteit te verbeteren en de 
werking van de koelinstallaties te optimaliseren. 

In diverse hoofdkantoorgebouwen krijgen de toiletten een spoeling met regen-
water. 

Wat kan je thuis doen? 

 Douche kort en met een spaardouchekop. 

 Kook groenten en aardappelen in 1 ketel. Het hete water is bovendien de 
ideale basis voor een sausje of bouillon. 

 Een vaatwasser gebruikt minder water dan een spoelbak. Maar laat ‘m enkel 
draaien bij een volle kuip. 

 Kies voor een verkwikkend slaatje. 1 krop sla staat voor ‘slechts’ 100 l water. 

En in de tuin? 

 Vang regenwater op in een regenton. 

 Maak een wadi. Dat staat voor waterafvoer door infiltratie. Graaf een 
ondiepe kuil op een lager gelegen stukje grond in je tuin. Zo krijgt water de 
tijd om in de grond te trekken. 

 Kampioen worden in tegelwippen? Het kan: vk-tegelwippen.be. 

 Ga je all the way? Maak dan een droog- of composttoilet. Geen water nodig. 

Ook de Vlaamse Overheid steekt een flinke tand bij: 
bluedeal.integraalwaterbeleid.be. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Plant eens een kardinaalsmuts 

Duurzaamheid. We nemen het woord haast dagelijks in de mond en denken dan 
spontaan aan vergroening of consuminderen. Lief ben je ook voor het klimaat als 
je het rijke fauna en flora dat onze planeet bewoont cultiveert. Dat heet 
biodiversiteit. 

Worden soorten uitgeroeid, dan verliezen ecosystemen hun veerkracht, komt de 
voedselvoorziening in het gedrang en breken ziektes uit. De laatste 50 jaar slonk 
het aantal wilde dieren met 60 %, 40 % van de plantensoorten loopt gevaar.  

Hoe keren we het tij? 

Als grote financiële instelling kan KBC beleidsmatig bepalen welke activiteiten 
het faciliteert en welke niet. Sectoranalyses vertellen meer. Bovendien zal KBC 
vanaf 2026 rapporteren over zijn impact op biodiversiteit. 

 

 

https://vk-tegelwippen.be/
https://bluedeal.integraalwaterbeleid.be/over-blue-deal
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Wat doet KBC op eigen terrein? 

De tuinen van MECccm1 en LEUbrust zijn biodivers aangelegd en in mei niet 
gemaaid. Bijen zijn de koning te rijk in het bijenhotel. In de Havenlaan in Brussel 
kunnen parkings nog onthard en opgefleurd. 

GENtoren huisvest valken, het dak van CBC onthult bijenkasten. De ‘geoogste’ 
honing is zelfs te koop voor medewerkers. 

Wat kan jij doen? 

Biodiversiteit tiert welig in je tuin. Vogels doen zich te goed aan insecten maar 
die laatste categorie bestuift ook appels, courgettes en tomaten. Nog een 
schepje variëteit erbovenop? 

 Plant een boom of struik in je tuin, zoals de kardinaalsmuts. Vogels lusten 
zijn bessen, zijn bloesems lokken bijen en vlinders, insecten schuilen er. 

 Composteer. Egels nestelen zich graag in de hoop en verorberen de slakken 
die je liever kwijt dan rijk bent in je moestuin. 

 Enkel een balkon? Bijen zijn dol op bieslook, tijm en salie. Goudviooltjes zijn 
de lievelingskost van hommels en vlinders. 

 KBC Brussels plant een bos 

 

Goed voor 600 bomen op 200m². Onder het deskundig oog van SOWoods (sowoods.be) 
en dankzij donor Royal Léopold Club, hockeyclub in Ukkel. 

 

 In de prijzen 

 

Twee keer gekroond 

Euromoney, de toonaangevende Londense financiële uitgever, lauwert KBC 
Private Banking opnieuw tot beste private banker van België, en dat al voor de 
9e keer. De internationale jury prees KBC bovendien als België’s beste op vlak van 
digitaliteit, duurzaamheid en discretionair beheer. 

In haar kandidatuur beklemtoonde KBC Private Banking een zeer persoonlijke 
service gepaard aan innovaties op digitaal vlak. Klanten kennen, hun situatie 
begrijpen en rekening houden met hun wensen, dat is de basis van het metier. 

Die combinatie van slimme technologie met een warme menselijke aanpak viel 
ook de vakbladen Professional Wealth Management en The Banker op, allebei in 
onderdak bij de Financial Times. Voor België was de ‘highly commended award’ 
het deel van KBC Private Banking, op Europees vlak luidde de titel ‘Best Digital 
initiative in Private Banking’, en dat in een sterk deelnemersveld. 

Alle info over KBC Private Banking: www.kbc.be/private-banking. 

https://sowoods.be/
https://www.kbc.be/private-banking/nl/over-ons/cijfers-en-ratings.html?zone=topnav
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Cyberveilig en overwakend 

EveryoneINVESTED, spin-off van KBC Groep, mag een wereldwijd erkend label 
voor gegevensbescherming en cyberveiligheid opkleven. Het krijgt de certifice-
ring van ISO 27001, de benchmark voor het beheren en beveiligen van gevoelige 
gegevens. KBC draagt vertrouwen en integriteit dan ook hoog in het vaandel in 
een tijdperk waarin digitale bedreigingen almaar geraffineerder worden. 
 

 

Kunst & Cultuur  

 
Triënnale Brugge - Spaces of Possibility 

 

Hoe kan een door Unesco beschermde stad, badend in een rijke geschiedenis, 
omgaan met concepten als verandering en duurzaamheid? 12 (inter)nationale 
kunstenaars en architecten openbaren. 

Waar? Triënnale Brugge, Lange Vesting 112, Brugge 
Wanneer? Nog tot 1 september 2024 
Meer info? triennalebrugge.be 
 

 
 

 

Koenraad Tinel - Chorus 

‘Uit een razende liefde voor het leven’ blijft deze 90-jarige beeldhouwer zijn 
verhaal vertellen in grootse werken. 

Atelier Re-Né, een cultuurproject, opende onlangs zijn deuren in Leuven, en 
Koenraad Tinel was op het appel. 

Waar? Atelier Re-Né, Windmolenveldstraat 40, Leuven 
Wanneer? Nog tot 30 juni 2024 
Meer info? www.facebook.com/people/Atelier-Re-Né  

‘Scheisseimer’ toont overigens het kind Tinel in 240 furieuze tekeningen. Een 
mijlpaal in het beeldverhalengenre. 

Uitgeverij Oogachtend - 298 blz. - 2023 
Meer info www.standaardboekhandel.be 
 

https://triennalebrugge.be/
https://www.facebook.com/people/Atelier-Re-N%C3%A9/61557412060200/
https://www.standaardboekhandel.be/p/scheisseimer-9789492672704?_gl=1*19kpcz2*_up*MQ..*_ga*MTUwMTAyMjIwMC4xNzEzODc3MTM4*_ga_QVC55FZQN0*MTcxMzg3NzEzOC4xLjAuMTcxMzg3NzEzOC4wLjAuMA..
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De wonderlijke wereld van Nicolas Eekman 

Na een expressionistische en kubistische fase begon deze Brusselaar van 
geboorte fabelachtige werelden te creëren met herinterpretaties van meester-
werken van o.a. Jeroen Bosch en Pieter Bruegel de Oude maar ook van 
tijdgenoten als James Ensor. Een trip naar het pittoreske Cassel in Frans-
Vlaanderen meer dan waard. 

Waar? Musée de Flandre, 26 Grand’ Place, Cassel 
Wanneer? Nog tot 8 september 2024 
Meer info? nl.museedeflandre.fr 
 

 

 

Verbeelde Weelde – topstukken uit het oeuvre van Jan 
Davidsz. de Heem 

Eén van de allerbeste stilleven-schilders uit de 17e eeuw. Een tovenaar met 
olieverf die oogstrelende illusies van weelde en schoonheid in beeld bracht in 
uiteenlopende formaten.  

Als KBC-klant geniet je korting: je betaalt 4 i.p.v. 10 euro voor een toegangsticket. 

Waar? Snijders & Rockoxhuis, Keizerstraat 10, Antwerpen 
Wanneer? Nog tot 1 oktober 2024 
Meer info? www.snijdersrockoxhuis.be 
 

 

 
Foto: Frederik Buyckx 

Frederik Buyckx – Wolf 

‘We zijn het verleerd te leven met de natuur’, aldus de fotograaf. 10 jaar lang 
waadde hij door Europa, op zoek naar de natuur in al zijn onverbiddelijkheid, 
maar zich ook lavend aan het tragere leven en de vrijheid pur sang. Buyckx pende 
zijn relaas ook neer in ‘Hannibal’. 

Waar? Sint-Pietersabdij, Sint-Pietersplein 9, Gent 
Wanneer? Nog tot 18 augustus 2024 
Meer info? historischehuizen.stad.gent 
 

 
Abstract. Een innerlijke noodzaak. 

Heeft abstracte kunst nog een betekenis in deze tijden? Meer dan 150 werken 
uit diverse windstreken, uitgestald over 2000m², staven dat deze stroming nog 
altijd alive and kicking is. Met exclusieve interviews met hedendaagse 
kunstenaars. 

Waar? La Boverie, Parc de la Boverie 3, Luik 
Wanneer? Nog tot 18 augustus 2024 
Meer info? www.liege.be 
 
 
 
 
 
 

https://nl.museedeflandre.fr/le-monde-fabuleux-de-nicolas-eekman
https://www.snijdersrockoxhuis.be/wat-is-er-te-zien/tentoonstelling-nu-te-zien
https://historischehuizen.stad.gent/nl/sint-pietersabdij/tentoonstellingen/wolf
https://www.liege.be/nl/vrije-tijd/cultuur/musea/la-boverie/tentoonstelllingen/aanstaande-tentoostellingen/abstract-een-innerlijke-noodzaak
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Rob Van Essen – Ik kom hier nog op terug 

Hij moet zeker niet onderdoen voor zijn eega, schrijfster Lize Spit. Van Essen 
sleepte dit jaar voor de 2e maal de Libris Literatuur Prijs in de wacht, dit keer met  
een reis terug in de tijd. Meeslepend. 

Uitgeverij Atlas Contact – 400 blz. - 2023 
Meer info www.standaardboekhandel.be 
 

 
Tommy Wieringa – Nirwana 

Winnaar van dezelfde prijs, dat zegt genoeg. Zijn recente werk is een 
oorlogsroman waarin historische en hedendaagse verhalen en denkbeelden 
haasje over spelen. In zijn gekende fenomenale stijl. 

Uitgeverij De Bezige Bij – 464 blz. - 2023 
Meer info www.standaardboekhandel.be 
 

 
Paul Auster & Alice Munro 

Onlangs overleden 2 schrijvers van wereldformaat. Paul Auster, gerenommeerd 
Amerikaans schrijver en gehuwd met auteur Siri Hustvedt, kennen we vooral van 
‘Leviathan’ en zijn ‘New York Trilogie’. De Canadese Alice Munro werd in 2013 
bekroond met de Nobelprijs Literatuur voor haar kortverhalen. ‘Stilte’ en ‘Weg 
van haar’ kunnen we warm aanbevelen. 

Paul Auster: www.standaardboekhandel.be 
Alice Munro: www.standaardboekhandel.be 
 

 
Peter Verhelst – Zabriskie 

Peter Verhelst mag de prestigieuze Grote Poëzieprijs op zijn naam schrijven. Zijn 
‘Zabriskie’ dropt de lezer in een woestijnlandschap. ‘Weldra hebben we alles 
opgebruikt. De grassen zijn geel. / We halen er de polsen aan open, de kinderen 
de hals’, zo luiden de onheilspellende openingsverzen. Maar de Bruggeling troost 
ook en laat ons reizen naar het beloofde land. Slot van een trilogie. Nazinderend. 

Uitgeverij De Bezige Bij – 105 blz. - 2023 
Meer info www.standaardboekhandel.be 
 

 

 

Het boek? De film? Of beide? 

Een bestseller vertaald naar het witte doek. Soms blijft een film het geschreven 
verhaal stoïcijns trouw, soms neemt ie een bocht van 180° en geeft de afloop een 
totaal andere wending. 

Oordeel zelf. 

‘Oppenheimer’ was de grote slokop tijdens de recente Oscaruitreiking. Ook in 
andere landen ging de prent met meerdere prijzen aan de haal, en niet alleen 
hoofdrolspeler Cillian Murphy mocht een beeldje torsen. 

https://www.standaardboekhandel.be/p/ik-kom-hier-nog-op-terug-9789025475277?_gl=1*q3bgjo*_up*MQ..*_ga*MzEzNTQ4MTYzLjE3MTY4MTQwMTk.*_ga_QVC55FZQN0*MTcxNjgxNDAxOC4xLjEuMTcxNjgxNDAyNi4wLjAuMTY0NDUwOTUwNQ..
https://www.standaardboekhandel.be/p/nirwana-9789403180816?_gl=1*gvjy4d*_up*MQ..*_ga*MzEzNTQ4MTYzLjE3MTY4MTQwMTk.*_ga_QVC55FZQN0*MTcxNjgxNDAxOC4xLjEuMTcxNjgxNTEwNy4wLjAuMTY0NDUwOTUwNQ..
https://www.standaardboekhandel.be/c/search?filter=search(paul+auster)&page=1&page_size=24&sort=RelevanceSb&sort_type=desc
https://www.standaardboekhandel.be/c/search?filter=search(alice+munro)&page=1&page_size=24&sort=RelevanceSb&sort_type=desc
https://www.standaardboekhandel.be/p/zabriskie-9789403132716?_gl=1*1gyqvol*_up*MQ..*_ga*NDM0Mjk0ODg4LjE3MTQxMzUwNjg.*_ga_QVC55FZQN0*MTcxNDEzNTA2Ny4xLjAuMTcxNDEzNTA2Ny4wLjAuMA..
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Kai Bird & Martin J. Sherwin schreven ‘Oppenheimer. De triomf en tragedie van 
de vader van de atoombom’. Benieuwd of dit boek kan tippen aan Christopher 
Nolans huzarenstuk? 

Vorig jaar bracht regisseur Martin Scorsese ‘Killers of the Flower Moon’ van 
David Grann uit 2017 naar de bioscoop. Deze staff writer van The New Yorker 
vertelt het relaas van de moorden op een indianenstam in de jaren 1920 en de 
daardoor opgerichte FBI. Leonardo DiCaprio en Robert De Niro schitteren in de 
prent. 

In 2022 waagden regisseur Felix Van Groeningen en eega Charlotte 
Vandermeersch zich aan Paolo Cognetti’s bestseller, ‘De acht bergen’. ‘Le otto 
montagne’ werd opgemerkt op de Croisette in Cannes en rijfde er de Prijs van de 
Jury binnen. 

De Amerikaans-Duitse schrijfster Deborah Feldmann groeide op in een 
chassidische jodengroepering en verhaalt in het autobiografische ‘Unorthodox’ 
(2012) over de normen en waarden, maar vooral over de breuk met haar ouders, 
familie en vrienden na haar vertrek uit de gemeenschap. Het boek veroorzaakte 
grote ophef in de VS. De wereldvreemde stellingen van de jodengemeenschap 
legt ze bloot, maar begrip voor haar beslissing was wel haar deel. Het 
levensverhaal van Feldmann legde de basis voor de gelijknamige miniserie op 
Netflix (2020).  

Jon Krakauer liet in 1996 het verhaal op de wereld los van Chris McCandless, een 
jonge man die cum laude afstudeerde, al zijn bezittingen aan goede doelen gaf 
en alleen te voet naar Alaska trok waar hij na een ongeval hopeloos verhongerde. 
Sean Penn goot ‘Into the wild’ in een aangrijpende film. 
 

 
Kohei Saito - Systeembreuk 

Deze Japanse filosoof acht de tijd rijp om de broeksriem serieus aan te spannen. 
‘Niet in een SUV schuilt het geluk. Burgers in rijke landen zijn blind voor de schade 
die hun manier van leven aanricht’, tekende De Morgen op in een gesprek met 
de man. 

Uitgeverij De Arbeiderspers - 304 blz. - 2023 
Meer info www.standaardboekhandel.be 
 

 
 

Pauline van der Rest 

Bij de Koningin Elisabethwedstrijd voor viool maakte ze een opmerkelijke entrée. 
Ze stootte er door tot de halve finale. Pauline van der Rest werd 19 jaar geleden 
geboren in Brussel en al sinds haar 7e hanteert ze het instrument op virtuoze 
wijze. Een beloftevolle carrière ligt in het verschiet. Hou haar dus zeker in de 
gaten: www.youtube.com. 
 
 
 
 
 
 

https://www.standaardboekhandel.be/p/systeembreuk-9789029550864?_gl=1*14g9xvl*_up*MQ..*_ga*MTI0Nzc5NjA1MC4xNzEzODg0NDEx*_ga_QVC55FZQN0*MTcxMzg4NDQxMC4xLjAuMTcxMzg4NDQxMC4wLjAuMA..
https://www.youtube.com/watch?v=9f9T21EdbGs
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Beleggen 

 

Investeer in de strijd tegen kanker 

De ziekte met de grote K zaait helaas nog altijd welig om zich heen. De nood aan 
nieuwe en steeds betere behandelingen is dan ook groot. 

In de farmaceutische industrie is oncologie een van de snelst groeiende 
vakgebieden. Innovatie is hier geen loos begrip want op biotechnologisch vlak 
zet de kennis met zevenmijlslaarzen stappen vooruit. Ook immunotherapie 
neemt een hoge vlucht. Zeker een markt waard om in te investeren dus. Lees er 
hier alles over: www.kbc.be. 
  

 
Personeelsnieuws 

 
Zo snel kan het gaan 

‘Ik ben KBC-klant en toevallig viel mijn oog in KBC Mobile op een banner met 
jobaanbiedingen. Daar openbaarden zich alle vacatures in Retail. Met 
interessante inhoud, doorgroeimogelijkheden en een goeie vibe. Op 2,5 weken 
had ik een arbeidscontract in handen. Straf!’ Ellen, 5000e sollicitant aan het 
woord. 

 

‘De sollicitatie verliep volledig online. Testen afleggen, mezelf voorstellen. Erg 
makkelijk want op locatie gaan is niet evident als je fulltime werkt. 3 dagen later 
sprak ik live de clusterdirecteur na de werkuren. Bovendien voor een job in eigen 
regio, een belangrijke plus.’ 

‘Tel daarbij de warme ontvangst en kwaliteitsvolle opleidingen en je weet 
waarom KBC dat label van Top Employer dubbel en dik verdient. Een log bedrijf?! 
Allesbehalve. Zeg maar flitsend en flexibel.’ 

‘Bovendien krijgen kandidaten die bot vangen waardevolle feedback bij elke stap 
bij uitval in het aanwervingsproces zodat ze met stevige handvatten succesvoller 
kunnen solliciteren in de toekomst’, vult recruiter Heleen aan. 

En wie zou nu niet tekenen voor die fijne welkomstdagen? 

Plus, tijdens de zomermaanden overspoelen landgenoten de kust. Een extra paar 
handen zijn in de KBC-kantoren daar dan zeer welkom. 

Overtuig je (klein)kinderen en zet hen op het juiste spoor: www.kbc.be/jobs. 
 
 
 
 

https://www.kbc.be/particulieren/nl/beleggen/thematisch-beleggen/beweeg-mee-met-de-toekomst/Groei-innovatie-en-investeringskansen-in-de-strijd-tegen-kanker.html?zone=
https://www.kbc.be/jobs/nl.html
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 KBC digitaal. Blijf bij! 

 

 

Ken jij de Kate Coin al? 

Je hebt het misschien al gespot in een advertentie of gewoon in je KBC Mobile. 
Je kunt niet meer om onze Kate Coins heen! 

Je krijgt en verdient Kate Coins bij KBC en bij onze partners. Daarmee kun je 
cashbacks en andere voordelen krijgen. In je KBC Mobile vind je een handig 
overzicht van alle Kate Coin-acties. Neem dus regelmatig een kijkje, anders loop 
je misschien de cashback van je leven mis!  

Vind je ze niet meteen terug? Vraag het gewoon aan Kate! In de meeste gevallen 
hoef je zelf niets te doen, gewoon shoppen bij een deelnemende partner en je 
ziet de (eventuele) cashback even later op je rekening verschijnen! 

Heb je de handige KBC Mobile-app op je smartphone staan? En wil je starten met 
Kate Coins? Vink dan zeker de optie 'Op jouw maat' aan in je KBC Mobile app. 
Deze vind je terug onder ‘Privacy’ en dan bij 'Commerciële instellingen’.  

Alle info vind je op www.kbc.be/katecoin. 
 

 

 
 

❖ Voor iPhone: 
support.apple.com 

❖ Voor Android-
gebruikers: 
support.google.com 

Ook voor blinden en slechtzienden 

Sinds februari 2024 kunnen ook slechtziende iPhone-gebruikers (iOS) de letters 
van KBC Mobile een maatje (of enkele) groter geven. Via ‘instellingen’ is de klus 
zo geklaard. KBC kwam op dit vlak al tegemoet aan dezelfde doelgroep die het 
Android-systeem hanteert (Google voor smartphone en tablet). 

Immers, ook mensen met een visuele beperking moeten ten volle kunnen 
genieten van alle functionaliteiten in KBC Mobile. In België heeft 1 persoon op 
100 een ernstig zichtprobleem. Ongeveer 10 000 personen zijn volledig blind. 
Een ingenieuze tool (VoiceOver dan wel TalkBack) leest voor deze laatsten tekst 
en acties op het scherm voor. 

 Secure4u 

STOP 

DENK 

KLIK? 

Secure4u 

Quishing?! 

Vindingrijk zijn ze wel, die oplichters. Hun laatste nieuwe tovertruc heet quishing, 
of QR-code + phishing. De zwendelaar vraagt je een QR-code te scannen die je 
naar phishingwebsites loodst. Bovendien kleven ze de malafide QR-codes alom: 
in mails, op sociale media, op affiches,..., soms zelfs over de legitieme versie. 

Hoe detecteer je quishing? 

❖ Een onbekende bron, zoals een onverwacht verzoek in een e-mail, een 
bericht op sociale media met spellingsfouten, een sticker op een openbare 
plaats? Scan de QR-code niet. 

 

https://www.kbc.be/particulieren/nl/product/betalen/zelf-bankieren/met-je-smartphone/katecoin.html
https://support.apple.com/nl-be/guide/iphone/iph3c076905a/17.0/ios/17.0
https://support.google.com/accessibility/android/answer/11183305?hl=nl
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❖ Voer geen persoonlijke of financiële gegevens in op een website geopend via 
een QR-code, tenzij je weet dat de site legitiem en veilig is. 

❖ Gebruik een QR-codescannerapp met beveiligingsfuncties. 

❖ Scan een QR-code via de vertrouwde appstore. 

❖ Update je smartphone regelmatig om malware infecties te voorkomen. 

❖ Rapporteer aan secure4u@kbc.be. 

 Opgepast voor valse bankmedewerkers aan huis 

Een onrustwekkend fenomeen, zo meent Febelfin, de federatie van de Belgische 
financiële sector, want deze onverlaten beroven ouderen thuis. 

Een medewerker van de fraudedienst van een bank, een werknemer van 
Cardstop of zelfs de politie belt je op en waarschuwt je dat je rekening het 
slachtoffer werd van fraude. Hij/zij wint snel je vertrouwen want heeft je 
persoonlijke gegevens en stelt voor de zaak aan jouw keukentafel op te lossen.  

Febelfin vraagt waakzaam te zijn voor deze aanpak want een bankbediende zal 
je nooit opbellen met het verzoek langs te komen voor dergelijk fraudegeval. 

Meer info en tips van de federatie in dit persbericht: febelfin.be. 
 

 

Rijd jij keyless? Ook dat weten dieven te omzeilen 

Een autoruit inslaan is al lang passé. Heb je een autosleutel met 
ontgrendel- en/of startsignaal, zodat je ook zonder kan wegrijden? 
Gewiekste autodieven weten die slimme technologie te omzeilen door het 
sein op te vangen en te verlengen. Als een schim voorbij de voordeur dus 
en tot in huis waar je autosleutel voor het grijpen ligt. 

Hoe ben je de dief te slim af? Met een kooi van Faraday. Meer gouden tips 
op www.bovemij.nl. 
 

 Vakantie 

 

Van Ouren naar Schengen 

Wie het Groothertogdom zegt, herinnert zich misschien nog de couponnekes-
periode en Vianden en Echternach als toeristische trekpleisters. 

Maar KBC Compostela, personeelskring voor de actieve en gepensioneerde 
KBC’er, weet nog beter. Frënn vum Camino de Santiago de Compostela - zeg 
maar het Luxemburgse Compostelagenootschap - tekende een Santiagopad uit 
van de drielandenpunten Ouren (BE/LU/DE) naar Schengen (LU/DE/FR).   

De cultuur varieert er recht evenredig met de landschappen. Uitlopers van de 
Eifel, de Our, de Sauer en de Moezel die de landsgrenzen markeren in contrast 
met de dorpen die overrompeld worden door expats op de vlucht voor de drukke 
hoofdstad. 

Jonge Luxemburgers leren op school overigens stapsgewijs de 3 landstalen: 
Letzenburgs, Duits en Frans. Engels wordt de 4e schooltaal, ook om te kunnen 
communiceren met buitenlanders, van poetsvrouw tot CEO. Geen homogene 

https://febelfin.be/nl/pers/fraude-veiligheid/waarschuwing-voor-valse-bankmedewerkers-of-politieagenten-die-diefstallen-plegen-bij-ouderen-thuis
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kooi_van_Faraday
https://www.bovemij.nl/content/houd-de-dief-6-tips-om-dieven-van-keyless-autos-te-slim-af-te-zijn
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taalgebieden zoals in ons land. Niet verwonderlijk dus dat officiële borden de 
talen door elkaar schudden. 

Al nieuwsgierig naar de volgende trip in 2025? Een zekerheid: het Iberisch 
schiereiland. Concreter worden die plannen in de nieuwsbrief van juli. Ontvang 
je ‘m graag? Eén adres: KBC.Compostela@gmail.com. 
 

 Nostalgie of schitterende herinneringen? 

 “ ’t Belangrijkst is de kwaliteit “ 

Bij KBC is een kwaliteitsvolle dienstverlening van alle tijden, blijkt uit het agenten-
blad van de Verzekeringsmaatschappij van de Belgische Boerenbond (VBB). In 
1941 werd VBB herdoopt in Assurantie van de Belgische Boerenbond (ABB).   

 
 

mailto:KBC.Compostela@gmail.com
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 Uitsmijter 

 

 

Gezichtsbedrog 

Men zegt 
dat als de laatste wandelaar is uitgekeken 
en weggegaan 
de zee gaat staan. 

In een kamer 
in november in Oostende 
bijna op de hoogte van de maan 

stond ik denk ik 
niet te dromen: 
ze leek me werkelijk overeind 
te zijn gekomen. 

Het is niet te geloven, 
nog iemand had het moeten zien, 
nog een ogenblik 
dat ook de zee net 

als een mens 
dat levende gezichtsbedrog 

kan staan 
achter een raam. 

Uit de bundel ‘Blauwziek’, 2006, van Bernard Dewulf 

Het thema van ‘Blauwziek' is niet eenduidig vast te pinnen. De bundel omvat een 
reeks gedichten die de menselijke ervaring, emoties en observaties verkennen. 
De titel zelf suggereert een zekere melancholie of een gevoel van 'blauw zijn', 
wat kan verwijzen naar verdriet, introspectie of een verlangen naar iets ongrijp-
baars. De gedichten in deze verzameling behandelen vaak alledaagse momenten, 
maar met een diepere betekenis en een vleugje poëtische verwondering. Het is 
een verzameling die de lezer uitnodigt om stil te staan bij de kleine dingen in het 
leven en de schoonheid te ontdekken in ogenschijnlijk gewone situaties. 
 

Papier of digitaal? 

 

Krijg je Trefpunt nog op papier maar heb je ook een e-mailadres, kies dan resoluut voor 
digitaal. Laat het ons weten via sociaalfonds@kbc.be. Zo help je ons om de kosten te 
drukken. Het is bovendien goed voor het milieu. Volgend Trefpunt: oktober 2024. 
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https://nl.wikipedia.org/wiki/Bernard_Dewulf
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